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Créée en 1994, WELFARM, associa-
tion dont la mission est reconnue 
d’utilité publique, œuvre pour une 
meilleure prise en compte du bien-
être des animaux de ferme à toutes 
les étapes de leur vie (élevage, trans-
port, abattage). Nous appuyant uni-
quement sur la générosité publique 
(dons, parrainages d’animaux, legs, 
donations et assurances-vie) nous 
agissons chaque jour en toute indé-
pendance auprès du grand public, 
des professionnels (éleveurs, indus-
trie agroalimentaire, distributeurs, 
etc.) et des acteurs institutionnels 
aux niveaux français et européen. 

Welfarm est membre de la commis-
sion « Bien-être animal » au sein du 
ministère de l’Agriculture, du Comi-
té national d’éthique des abattoirs 
ainsi que du Comité d’orientation 
thématique santé, alimentation et 
bien-être des animaux de l’Anses. 
L’association est un partenaire actif 
d’Eurogroup for animals (fédération 
rassemblant des associations euro-
péennes de protection animale) et, 
également membre de la Fédéra-
tion mondiale pour les animaux. 

Ce rapport s’inscrit dans notre cam-
pagne « RAS : Tout à signaler – Non 
aux fermes-usines de saumons » 
lancée le 2 avril 2024.

Protection mondiale des animaux de ferme

SEASTEMIK est une ONG créée en 
2023 par un collectif d’optimistes 
soucieux·ses de l’état de l’Océan, la 
première source de vie sur terre. 

En sensibilisant la société civile et 
en actionnant la responsabilité de 
l’État et des acteurs intermédiaires 
(grande distribution et restaura-
tion collective), notre mission est 
d’impulser une transition vers un 
système alimentaire sain, accessible 
et durable, qui respecte l’Océan, les 
sociétés humaines et les animaux.
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Résumé exécutif

Welfarm 
et Seastemik 
demandent 
un moratoire 
pour stopper 
le développement 
des fermes-usines 
de saumons.
La production de saumons, domi-
née par une poignée de multina-
tionales, connaît depuis quelques 
décennies une hyper-croissance 
à l’échelle globale. Les pratiques 
d'élevage intensif engendrent des 
conséquences désastreuses  : pol-
lution des écosystèmes, émissions 
de gaz à effet de serre (GES), mal-
traitances animales, déséquilibres 
écologiques, pillage des ressources 
des pays du Sud et aggravation de 
la surpêche. 

Cette situation risque fortement 
de s’aggraver puisque la Norvège 
(leader mondial) a pour ambition de 
tripler sa production annuelle d’ici 
2050. L'augmentation des capacités 
est notamment prévue via le dé-
ploiement de fermes-usines à terre 
utilisant une nouvelle technologie 
qui a pour ambition de contrôler 
l’ensemble de la vie des saumons en 
bassins d’élevage, appelée Système 
d’Aquaculture en Recirculation (Re-
circulating Aquaculture Systems, 
RAS). Cette technique - pas encore 
totalement maîtrisée - pose de 
sérieux problèmes environnemen-
taux, éthiques, sanitaires et sociaux. 
La France, l'un des plus grands im-

portateurs mondiaux de saumons, 
a vu naître récemment trois projets 
d'élevages en RAS. 

Risques éthiques

Ces bassins peuvent contenir jusqu’à 
500 saumons par mètre cube, soit 
environ 80 kg de poissons par mètre 
cube voire davantage, des densités 
excessives qui vont à l’encontre du 
comportement naturel des salmo-
nidés, solitaires et territoriaux en mi-
lieu sauvage. Les RAS ajoutent aux 
souffrances des poissons d’élevage, 
dont la protection dans le droit fran-
çais actuel est quasi nulle. Ils sont 
également un modèle vulnérable 
aux épisodes de mortalité de masse. 

Risques environnementaux

Ces systèmes sont ultra-énergivores 
et à forte empreinte carbone (envi-
ron 100 GWH/an, soit l’équivalent de 
la consommation d’une ville d’en-
viron 40 000 personnes, et entre 
de 2 à 14 kg CO2 par kg de saumon 
produit). Le besoin en eau douce 
est également considérable et le 
manque de transparence des in-
dustriels, annonçant de gros écarts 
pour des projets similaires (passant 
de 24 000 m3 à 600 m3 journalier), 
questionne sur la consommation 
réelle des ressources en eau. L’ali-
mentation des saumons repose sur 
des sources qui posent elles-mêmes 
de graves problèmes écologiques. 
D’abord, la pêche minotière, qui 
consiste à capturer de petits pois-
sons fourrage pour en faire de la fa-
rine (plus de 1 200 000 000 animaux 
aquatiques pêchés chaque année), 
participe au déclin des populations 
de poissons sauvages. Pour pro-
duire l’huile de poisson nécessaire 
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à la production d’un seul saumon, 
il faut pêcher jusqu’à 440 poissons 
sauvages. Ces déséquilibres écolo-
giques s’étendent jusqu’en Antarc-
tique où le krill (micro-crustacé) 
est pêché notamment pour colorer 
la chair des saumons d’élevage 
(6,5 tonnes de krill sont nécessaires 
pour produire 1 tonne de farine de 
krill). D'autre part, la végétalisation 
de l’alimentation des saumons, ba-
sée sur le soja, est liée à la défores-
tation, notamment en Amazonie, 
et représente une menace pour la 
biodiversité et les peuples autoch-
tones, tout en ajoutant au mal-être 
des saumons, qui sont des poissons 
carnivores.

Risques sociaux

Pêcher des millions de tonnes de 
poissons dans des pays qui en dé-
pendent pour leur subsistance, 
dans le but de nourrir les saumons 
d’élevage destinés au confort des 
sociétés occidentales à revenus 
élevés, revient à créer un double 
standard en matière d’accès à l’ali-
mentation. Ainsi, en dépendant des 
importations, des cultures de soja et 
de la pêche minotière pour nourrir 
les saumons d’élevage, cette indus-
trie polluante est coupable d’une 
utilisation inefficace des ressources 
tout en faillant à participer à la sécu-
rité alimentaire globale et à la sou-
veraineté alimentaire française

Risques sanitaires

L’impact sur la santé humaine est 
également problématique puisque, 
plus la part d’ingrédients d’origine 
marine est grande, plus le risque de 
contamination (via la bioaccumula-
tion) aux substances toxiques aug-

mente (métaux lourds, microplas-
tiques et polluants éternels).

Consommer f rançais ne doit pas 
se faire au détriment du bien-être 
des animaux, de l’environnement 
ou de certaines sociétés humaines, 
et cette industrie est incompa-
tible avec les recommandations de 
transition alimentaire définies par 
diverses institutions. Welfarm et 
Seastemik appellent alors à adop-
ter une réglementation f rançaise 
plus stricte pour freiner le dévelop-
pement de cette industrie. Nous 
demandons un moratoire sur l’au-
torisation de nouveaux élevages de 
poissons, crustacés et céphalopo-
des destinés à la consommation, 
dans lesquels la totalité du grossis-
sement est effectuée en installation 
aquacole à système de recirculation 
en circuit fermé. Une telle politique 
pourrait permettre d’aligner l'aqua-
culture française sur les objectifs de 
développement durable et de tran-
sition climatique.
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Qu’est-ce qu’un élevage en RAS ?
L’acronyme RAS signifie « Recirculating Aquaculture Systems », ou sys-
tèmes recirculés, circuits fermés en français. Il désigne les systèmes d’éle-
vage où une proportion plus ou moins grande de l’eau est continuelle-
ment traitée pour être assainie puis réinjectée dans l’élevage1. En réalité, 
le recyclage de l’eau n’est pas total : une partie de l’eau doit être renouvelée. 
Les RAS doivent, tout de même, s’approvisionner en eau et en rejeter en per-
manence2.

On trouve une définition juridique d’une « installation aquacole à système 
de recirculation en circuit fermé » dans le règlement (UE) 2018/848 du Parle-
ment européen et du Conseil du 30 mai 2018 relatif à la production biologique 
et à l’étiquetage des produits biologiques, et abrogeant le règlement (CE) 
n° 834/2007 : c’est « une installation, sur la terre ferme ou à bord d’un navire, 
dans laquelle l’aquaculture se déroule au sein d’un environnement fermé 
assorti d’un système de recirculation des eaux et dépendant d’un apport per-
manent d’énergie extérieure afin de stabiliser l’environnement des animaux 
d’aquaculture ».

La recirculation n’est pas toujours intégrale : certains élevages en circuits 
ouverts n’y ont par exemple recours que ponctuellement (pour faire face 
aux périodes d’étiage en été) ou pour les phases précoces du cycle d’élevage 
(écloseries, nurseries, notamment pour les programmes de repeuplement). 
Pour l’élevage de saumons, la pratique jusqu’alors était de réaliser en RAS ou 
en bassin en circuit ouvert la première phase de l’élevage en eau douce, et de 
réaliser la deuxième partie en cages marines.

Schéma explicatif du fonctionnement d’un élevage en RAS © FranceAgriMer/Itavi
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Le développement 
des élevages en RAS
Au niveau mondial, les principales espèces élevées exclusivement3 en 
RAS sont le saumon, la truite et les crevettes4. Dans une moindre mesure, 
des projets se développent également pour la sériole5 et le tilapia6 (principale 
espèce à dominante herbivore pour laquelle l’élevage exclusivement en RAS 
se développe). À l’échelle mondiale et surtout en Europe, la majorité de ces 
projets ne concernent a priori que des espèces carnivores ou omnivores à do-
minante carnivore. En effet, ce sont les espèces les plus consommées dans les 
pays riches.

Les premiers élevages de saumons exclusivement en RAS ont commencé à 
se développer à partir de 20087, avec une forte accélération ces cinq dernières 
années. Cependant, les tonnages des élevages existants8 à l’étranger sont 
beaucoup plus faibles (max 3 700 t/an9) que les tonnages initialement envisa-
gés par les porteurs de projets français. Créer des élevages en RAS avec des 
tonnages prévisionnels aussi importants que ceux envisagés en France 
relève donc encore d’une démarche quasi expérimentale. Les leaders 
mondiaux de l’élevage en RAS sont respectivement la Norvège, les États-Unis, 
le Canada, la Chine et le Japon10.

La production de saumon, dominée par une poignée de multinationales11, 
connaît depuis quelques décennies une hyper-croissance à l’échelle mon-
diale12, qu’il s’agisse d’élevages en cages marines ou d’élevages en RAS13. Cette 
situation risque de s’aggraver puisque le leader mondial, la Norvège, a 
pour ambition de tripler sa production annuelle d’ici à 205014. Dans les 
pays à forte production de saumon, le débat public est parfois orienté sur 
l’idée qu’il faut favoriser une transition des élevages en cages marines vers des 
élevages en RAS ; dans les faits on constate une addition de ces deux types 
d’élevage et non pas une substitution. 
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Avec plus de 200 000 t importées en 202215, la France est l’un des plus gros 
importateurs mondiaux de saumons16. Avec seulement deux élevages 
de taille modérée (Saumon de France17 & Saumon d’Isigny18), la production 
française de saumons est plutôt faible, car historiquement limitée par un en-
semble de contraintes19 pour l’élevage en cages marines (température élevée 
des eaux côtières en été, conflits d’usage pour l’accès au littoral, cadre régle-
mentaire). Cette situation fait de la France un marché particulièrement inté-
ressant pour l’installation d’élevages en RAS, lesquels permettent d’outrepas-
ser une partie des contraintes qui limitent le développement de la production 
nationale de saumon.

Photo d’un élevage en RAS ©Vidima Studio Max
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Les projets en France
LOCAL OCEAN 
Boulogne-sur-Mer 
(Pas-de-Calais)
Autorisation ICPE 
obtenue20 pour 

un projet de 8 500 

tonnes / an

PURE SALMON 
Verdon-sur-Mer 
(Gironde)
Dossier ICPE21 déposé 

pour un projet de 

10 000 tonnes / an

SMART SALMON
Plouisy (Côtes-d’Ar-
mor)
Dossier ICPE dépo-

sé22 pour un projet de 

8 000 tonnes / an

Origine et 
Financement

 ■ 260 millions €23

 ■ Société initiale-

ment enregistrée 

en Suisse24 puis 

enregistrée en 

France25

 ■ Aucune informa-

tion concernant les 

financements du 

projet

 ■ 2,5 millions € 

d’avance sur fonds 

provenant de la 

communauté 

d’agglomération du 

Boulonnais26

 ■ 2,5 millions € 

d’avance sur fonds 

provenant du 

Conseil Régional du 

Boulonnais  

 ■ Chaque tranche 

s’établit avec un 

taux d’intérêt an-

nuel de 0,6 %, une 

durée de rembour-

sement de 7 ans.

 ■ 275 millions €27

 ■ Fonds d’investisse-

ment singapourien 

basé à Abu Dhabi28 

(8F Asset Manage-

ment)

 ■ 150 millions €29

 ■ Groupe Norvégien30

 ■ Financements nor-

végiens, français, 

suédois, allemands 

et britanniques31
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LOCAL OCEAN 
Boulogne-sur-Mer 
(Pas-de-Calais)
Autorisation ICPE 
obtenue20 pour 

un projet de 8 500 

tonnes / an

PURE SALMON 
Verdon-sur-Mer 
(Gironde)
Dossier ICPE21 déposé 

pour un projet de 

10 000 tonnes / an

SMART SALMON
Plouisy (Côtes-d’Ar-
mor)
Dossier ICPE dépo-

sé22 pour un projet de 

8 000 tonnes / an

Objectif de pro-
duction à long 
terme affiché 
ou suspecté

 40 000 t/an (2030)32 20 000 à 40 000 t/an33 

(date indéterminée)

20 000 t/an34 

(date indéterminée)

État du projet  ■ Autorisation ICPE 

délivrée par le pré-

fet en février 2024

 ■ Trois recours 

administratifs 

contre le projet 

(contre le permis 

de construire, 

l’AECM et l’ICPE) 

déposés par plu-

sieurs associations 

(Groupement de 

DEAM, FNE Hauts-

de-France, Nord 

Nature Environne-

ment, L214) en Juin 

2024 sont en cours 

d’instruction35

 ■ Initialement, Pure 

Salmon a essayé 

de s’implanter à 

Boulogne-sur-Mer 

et a délocalisé son 

projet, notamment 

suite à des difficul-

tés de gestion de 

l’eau pointées par la 

MRAE36 qui quali-

fiait le dossier de 

« très insuffisant » 

et à un avis défavo-

rable du CNPN37

 ■ 1er dossier ICPE 

retiré en mai 2023 

à la suite d’un avis 

critique de la MRAE 

(non disponible)38

 ■ 2nd dossier ICPE en 

cours d’instruction 

depuis octobre 

202339

 ■ Dépôt de dos-

sier de demande 

d’autorisations 

environnementales 

(ICPE et permis de 

construire) en jan-

vier 2023, dossier 

en cours d’instruc-

tion

 ■ Smart Salmon 

indique réfléchir à 

lancer un second 

projet en France40 

en plus de celui à 

Plouisy

 ■ Le compromis de 

vente du terrain est 

devenu caduque 

en Juillet 2024. 

L’instruction ICPE 

semble malgré 

tout se poursuivre. 

Incertitude sur 

l’avenir du projet 

(suspension ? délo-

calisation ?)41 
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LOCAL OCEAN 
Boulogne-sur-Mer 
(Pas-de-Calais)
Autorisation ICPE 
obtenue20 pour 

un projet de 8 500 

tonnes / an

PURE SALMON 
Verdon-sur-Mer 
(Gironde)
Dossier ICPE21 déposé 

pour un projet de 

10 000 tonnes / an

SMART SALMON
Plouisy (Côtes-d’Ar-
mor)
Dossier ICPE dépo-

sé22 pour un projet de 

8 000 tonnes / an

Avis des institu-
tions et agglomé-
rations locales

 ■ Avis défavorable du 

CNPN42

 ■ Avis défavorable 

du Parc naturel 

marin des estuaires 

Picards et de la mer 

d’Opale43

 ■ Avis critique de la 

MRAE44

 ■ Conclusions d’en-

quête publique 

du commissaire 

enquêteur :

 – avis favorable 

avec deux ré-

serves concer-

nant la demande 

AECM45

 – avis favorable 

sans réserve 

concernant la 

demande ICPE46 

et le permis de 

construire47

 ■ Avis défavorable 

de la CLE du SAGE 

Nappes profonde 

(risque de salini-

sation de la nappe 

d’eau potable) en 

novembre 2023. 

Avis révisé en mai 

2024 : projet jugé 

potentiellement 

conforme sous 

réserve d’études 

complémentaires. 

En attente de l’avis 

de la CLE du SAGE 

Nappes superfi-

cielles »48

 ■ Motions munici-

pales défavorables 

au projet de la part 

des communes de 

Semussac49, Co-

zes50, Mescher-sur-

Gironde51, l’Eguille-

sur-Seudre52 

Vaux-sur-Mer53.

 ■ Arces-sur-Gironde54, 

vote défavorable de 

la maire mais vote 

favorable du conseil 

municipal

 ■ Le conseil munici-

pal de Plouisy se 

déclare opposé au 

projet55

 ■ Avis défavorable de 

Guingamp Paimpol 

Agglomération56

Si ces projets voyaient le jour, en comptant la production préexistante (envi-
ron 400 t57), la France produirait à terme au minimum 26 900 tonnes de sau-
mon atlantique par an ; le saumon atlantique deviendrait ainsi la deuxième 
espèce produite en France après la truite58. Ces chiffres pourraient être revus à 
la hausse jusqu’à 100 000 t/an si les entreprises atteignent leurs objectifs (an-
noncés ou suspectés) à long terme. Pour comprendre la démesure de ce pro-
jet, à titre de comparaison, toutes espèces confondues, la production piscicole 
française était de 43 834 t en 202159.



 APPEL POUR UN MORATOIRE SUR LES FERMES-USINES DE SAUMONS EN FRANCE - 13

1

Une menace 
pour le bien-être 
des poissons
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Les carences du droit
Les poissons d’élevage sont très peu protégés par le droit français et 
européen comparé aux animaux terrestres60. S’il existe une réglementa-
tion au niveau sanitaire et environnemental, les normes existantes en matière 
de protection animale sont très déficitaires. Les quelques normes contrai-
gnantes sont peu concrètes (notamment absence de limitations de la densité 
et d’exigences en matière de qualité de l’eau), mais au contraire très vagues, 
généralistes, et parfois pensées pour les animaux terrestres61. Les normes un 
peu plus concrètes sont soit non contraignantes62 soit uniquement limitées à 
l’aquaculture biologique63. Les poissons d’élevage sont même explicitement 
exclus64 de certains principes généraux de protection des animaux, comme 
l’obligation d’étourdissement65.

Le droit français comme européen laisse donc les poissons d’élevage vulné-
rables face aux projets d’entreprises peu scrupuleuses qui sont tout à fait libres 
de conduire leur élevage à des densités excessives, avec une qualité de l’eau 
médiocre, sans fournir aucun enrichissement du milieu de vie, et d’abattre les 
poissons dans de mauvaises conditions66 si elles le souhaitent.

Des densités « insensées »

La contrainte des coûts de production
Les coûts de production lorsque le grossissement est réalisé exclusivement 
en RAS sont particulièrement élevés du fait de l’utilisation de technologies 
de maintien de la qualité de l’eau coûteuses et énergivores. En conséquence, 
avec ce mode de production, les producteurs n’ont pas d’autre choix 
que de conduire l’élevage avec des densités élevées pour pouvoir at-
teindre la rentabilité67. Au-delà de la densité en kg/m3, l’élevage en bassin 
limite aussi l’espace total disponible en valeur absolue par rapport à l’élevage 
en cages marines, lesquelles peuvent faire 50 m de profondeur et 160 m de 
diamètre68.
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Mode d’élevage Densités 
en kg/m3

Équivalences en individus / m3

Lorsque les 
poissons font 300 g

Lorsque les 
poissons font 5 kg

Cages marines 

en bio69 < 10 kg/m3 33 poissons/m3 2 poissons/m3

Cages marines en 

conventionnel70 15 - 25 kg/m3
50 - 83 

poissons/m3

3 - 5 

poissons/m3

Bassins71 en bio72 < 20 kg/m3 66 poissons/m3 4 poissons/m3

RAS aux densités 

les moins élevées73 40 - 80 kg/m3
133 - 267 

poissons/m3

8 - 16 

poissons/m3

RAS aux densités 

les plus élevées74 100 - 150 kg/m3
333 - 500 

poissons/m3

20 - 30 

poissons/m3

Figure 2. Densités habituelles selon le mode d’élevage

Pure Salmon prévoit75 d’installer 88 000 saumoneaux dans des bassins 
de 170 m3, l’équivalent de 100 poissons de 150 g chacun dans une bai-
gnoire de 200 l (environ 500 individus/m3). 

Pure Salmon communique76 sur une densité prévisionnelle de 
70 -80 kg / m3. Dans le premier dossier de demande d’autorisation environ-
nementale déposé en 2021 pour son projet initial à Boulogne-sur-Mer77, Pure 
Salmon évoquait une densité moyenne de 61 kg/m3 et une densité maximale 
de 91 kg/m3. Local Ocean et Smart Salmon communiquent78 pour leur part 
des ordres de grandeur autour de 40-50 kg/m3. Dans un rapport79 du 1er 
mars 2022 en anglais présentant ses projets en Norvège et en France, Smart 
Salmon indique viser « des densités atteignant au maximum 80 Kg/m3 
et une moyenne de 40 – 55 Kg/m3 », sans préciser si cette information est rela-
tive à son projet en France ou en Norvège.

Pour augmenter la production d’une ferme établie, il est a priori plus rentable 
d’augmenter les densités d’élevage plutôt que de construire de nouveaux bâ-
timents pour y installer des bassins supplémentaires. Cela permet en effet de 
réaliser des économies d’échelle. Les trois porteurs de projets affichent ou ont 
affiché des objectifs de production à long terme beaucoup plus élevés que 
leurs ambitions à court terme. À ce titre, sans en être sûr faute de connaître 
les intentions des porteurs de projet, on peut craindre que les entreprises 
soient à l’avenir tentées d’augmenter très significativement les den-
sités d’élevage par rapport à ce qu’elles annoncent à court terme pour 
participer à l’atteinte de leurs objectifs de production à moyen-long terme. 
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Cela semble d’autant plus probable que Pure Salmon a déjà montré par le 
passé qu’elle n’accordait aucune considération au bien-être des saumons 
en matière de densité : l’entreprise a mené des tests de densité allant 
jusqu’à 175 kg/m3 dans son usine en Pologne80.

Pisciculture ©Ludmila

La surdensité est une source de mal-être
Des densités excessives ont une multitude d’effets délétères sur les 
salmonidés81 : limitation de la facilité à se mouvoir, perturbation des rythmes 
d’activité et du comportement normal de nage, érosion des nageoires et 
autres lésions dues à l’augmentation des agressions inter-individuelles, des 
collisions et des agressions bactériennes, augmentation de certains biomar-
queurs de stress voire des taux de mortalité, facteur de risque pour les mala-
dies infectieuses et dégradation de la qualité de l’eau.

Rappelons d’ailleurs que les salmonidés sauvages sont solitaires et terri-
toriaux lorsqu’ils vivent en rivière82. Le comportement social des saumons 
atlantiques sauvages en mer est mal connu, mais des données issues de la 
pêche marine laissent penser qu’ils vivent seuls ou en petits groupes une fois 
en mer83. La grande majorité du temps, les salmonidés ne vivent pas en bancs 
serrés84 en milieu naturel : il est donc faux de penser qu’ils seraient « naturelle-
ment » adaptés à la vie en fortes densités.

Un rapport d’expertise commandité par le Conseil Consultatif de l’Aquaculture 
(CCA)85 à propos du bien-être animal en pisciculture énonce à propos des sau-
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mons atlantiques que « les études en laboratoire permettent d’identifier 10-
20 kg/m3 comme le seuil à partir duquel le bien-être peut commencer à 
se détériorer ». Interviewée86 à propos du projet de Pure Salmon, la biologiste 
Lynne Sneddon87, senior lecturer à l’université de Göteborg, s’exprimait ainsi : 
« Ces densités de peuplement sont insensées. Les systèmes RAS ne devraient 
pas dépasser 20 kg/m3. C’est ce qui est pratiqué dans d’autres formes d’aqua-
culture, et essayer d’augmenter cela juste pour le profit est à mon sens 
contraire à l’éthique ». Nous appelons à limiter les densités d’élevage des 
saumons atlantiques à < 20 Kg/m3 en bassins et à < 10 Kg/m3 en cages 
marines/lacustres (tel que préconisé pour le mode de production biolo-
gique au sein de l’UE).

Un modèle vulnérable face 
aux épisodes de mortalité de masse
« Il y a un dicton88 qui dit qu’en RAS, il faut tuer un million de poissons 
avant de savoir ce que l’on fait » 

Ohad Maiman, PDG de l’entreprise The Kingfish company (entreprise pionnière du RAS), dé-

claration à propos des événements de mortalité de masse en RAS lors d’un webinaire organisé 

par RasTech Magazine en 2020.

L’élevage en RAS rend la survie des poissons dépendante du bon fonc-
tionnement perpétuel des divers équipements de maintien de la qualité 
de l’eau. Cela crée une vulnérabilité structurelle face aux épisodes de mor-
talité de masse qui peuvent survenir rapidement en cas de défaillance de 
ces équipements89. De nombreux épisodes de ce type ont été relayés dans la 
presse professionnelle ces dernières années (17 évènements recensés depuis 
2014 (cf annexe 2)), et l’on peut soupçonner que les cas documentés publique-
ment ne représentent que la partie émergée de l’iceberg. On peut citer les 
exemples suivants (non exhaustif) :

 – Mort de 500 000 à 600 000 saumons dans un élevage en RAS d’Atlantic 
Sapphire à Miami en mars 2021 résultant d’un dysfonctionnement du sys-
tème de filtration et d’une « faiblesse » dans le design du système90

 – Mort de nombreux saumons (400 tonnes, soit 17 % des poissons de l’éle-
vage) dans un élevage en RAS d’Atlantic Sapphire au Danemark en juillet 
2021, en lien avec une erreur humaine relative à la maintenance des sys-
tèmes de filtration91

 – Mort de 100 000 ombles chevaliers (95 % des poissons de l’élevage) 
dans un élevage en RAS de Pisciculture Acadienne au Canada en février 
2023 suite à une désoxygénation de l’eau résultant de l’arrêt des équipe-
ments d’aération et d’oxygénation provoqué par une panne de courant, les 
groupes électrogènes du site ayant été inefficaces92
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 – Mort de 100 000 saumons (20 % des poissons sur l’élevage) dans une 
ferme en RAS de Sustainable Blue au Canada à la suite d’un dysfonction-
nement des équipements de gestion du CO2 dissous en novembre 202393

Des difficultés de gestion 
de la qualité de l’eau
L’élevage en RAS permet une plus grande contrôlabilité de la qualité de l’eau 
que l’élevage en circuits ouverts ou en cages marines. Cependant, plusieurs 
sources indiquent qu’il peut être difficile de maintenir la qualité de l’eau à 
un niveau optimal pour le bien-être des saumons en RAS94 (Annexe 3). D’une 
part, le maintien de la qualité de l’eau en RAS repose sur des technolo-
gies complexes et nécessite une expertise technique très approfondie. 
D’autre part, le fait de réaliser la phase de grossissement des saumons entière-
ment en RAS, qui plus est à très grande échelle, constitue un mode d’élevage 
très récent à propos duquel nous n’avons que peu de recul. Ces deux 
facteurs favorisent le risque d’erreur dans la conception et la conduite de l’éle-
vage, comme en témoignent les divers événements de mortalité de masse 
documentés (cf Annexe 2). De plus :

 – plusieurs paramètres de l’eau (nitrates, métaux lourds, hormones stéroï-
diennes relâchées par les poissons) sont difficiles à maintenir à des ni-
veaux optimaux sans augmenter le taux de renouvellement de l’eau. 
Or, par définition, le taux de renouvellement de l’eau est très faible en RAS 
(entre 1 % et 10 %)95 ;

 – certains paramètres de l’eau (saturation totale en gaz dissous, CO2 dissous, 
matières en suspension, OPOs (ozone produced oxydants), etc.) peuvent 
théoriquement être maintenus à des niveaux optimaux en RAS si l’on di-
mensionne les équipements de maintien de la qualité de l’eau de manière 
suff isamment ambitieuse. Toutefois, on constate en pratique que ces 
paramètres atteignent souvent des niveaux problématiques en RAS. Ce 
constat pourrait s’expliquer par l’hypothèse suivante : le fait que les seuils 
acceptables du point de vue de la zootechnie (performances de pro-
duction) sont a priori moins exigeants que les seuils optimaux pour 
le bien-être des saumons pourrait inciter au sous-dimensionnement de 
certains équipements ;

 – certains équipements utilisés en RAS (notamment les biofiltres) peuvent 
offrir un environnement favorable au développement de bactéries anaé-
robies96 qui prolifèrent en décomposant des dépôts de matière organique, 
ce qui entraîne la formation de sulfure d’hydrogène (H2S)97. Or, le H2S est 
extrêmement toxique pour les poissons, même à très faible dose. Ainsi, 
même des dépôts discrets de matière organique, passant facilement ina-
perçus, sont susceptibles d’entraîner des concentrations excessives en H2S. 



L’empoisonnement au H2S figure fréquemment parmi les causes des 
événements de mortalité de masse en RAS. Contrairement au RAS, en 
milieu ouvert, le renouvellement de l’eau ainsi que le contact avec l’air (le-
quel favorise l’oxydation du H2S) limite les risques d’accumulation de H2S98.

Empoisonnement au H2S © Welfarm

Contraintes pour 
la gestion des pathogènes
L’élevage en RAS est censé permettre une biosécurité accrue en limitant les 
contacts entre milieu d’élevage et milieu externe. Cependant, nous ne dispo-
sons pas encore d’étude épidémiologique à grande échelle comparant le ni-
veau de risque pour la santé des poissons entre les élevages en RAS, en circuits 
ouverts et en cages marines. De plus, plusieurs sources font état que les 
maladies infectieuses peuvent tout à fait survenir en RAS99. Le rapport de 
l’ISFA 2015100 énonce d’ailleurs « l’étude Nofima 2013 soutient la position selon 
laquelle l’élevage en système terrestre [c’est-à-dire en RAS] n’élimine pas les 
préoccupations liées aux maladies et à l’environnement, en notant que sur 
une période de 10 ans, un certain nombre de systèmes terrestres [c’est-à-
dire RAS] ont été testés sans succès pour 
diverses raisons, notamment vis-à-vis 
d’incidents liés à la maladie de l’ulcère 
hivernal chez les poissons ».

Or, dans le cas du RAS, si un pathogène 
s’introduit dans le système, il est prati-
quement impossible de s’en débarras-
ser à moins de pratiquer un « abattage 
sanitaire » et de désinfecter tous les 
filtres biologiques101 (cf annexe 3). Des 
problèmes sanitaires ayant entraîné la 
mort de la totalité des poissons à cause de 
pathogènes dans les systèmes en RAS ont 
déjà été documentés102. 

À RETENIR
 → L’aquaculture est peu 

réglementée : les poissons 
ne sont pas protégés.

 → Les projets d’élevages 
en RAS de saumons 
présentent de nombreuses 
menaces pour les saumons 
: densités extrêmes, 
risques d’épisodes de 
mortalité de masse, 
difficultés de gestion de 
la qualité de l’eau et des 
pathogènes.
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2

L’alimentation 
des poissons 
carnivores, entre 
souffrances animales 
et enjeux socio-
environnementaux
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De nombreux problèmes relatifs à l’alimentation des poissons carnivores 
d’élevage sont documentés à l’international. Au vu des pratiques de l’industrie 
salmonicole dans son ensemble, cela nourrit des inquiétudes à propos des 
projets en France.

L’alimentation d’origine marine via la 
pêche minotière : un lourd bilan pour 
l’environnement et la santé humaine
En dépendant de la pêche minotière, une pêche industrielle intensive qui 
consiste à pêcher des petits poissons pélagiques destinés à être transformés 
en huile ou en farine de poissons, les élevages de saumons participent au 
déclin des populations de poissons sauvages103. En effet, pour les besoins 
en huiles de poisson d’un seul saumon d’élevage, il faut pêcher jusqu’à 
440 poissons sauvages104 (chiffres variables selon les estimations et hypo-
thèses de calcul, cf annexe 3) - principalement des petits poissons tels que les 
sardinelles, les maquereaux ou les anchois, pêchés au Pérou ou dans la région 
d’Afrique de l’Ouest. La surpêche de ces poissons participe, de plus, aux cap-
tures accessoires dites « bycatch » des espèces prédatrices (environ 300 000 
dauphins et petites baleines, 250 000 tortues, et 300 000 oiseaux de mer sont 
tués chaque année105). 

Pour alimenter ses saumons, la filière industrielle va même jusqu’à exploi-
ter un écosystème crucial pour le climat : l’Antarctique. En effet, le krill an-
tarctique, un petit crustacé pélagique, est massivement pêché pour 
fournir les élevages de saumons. Il est utilisé tantôt comme additif ali-

mentaire dans l’aquaculture (il faut 
environ 6,5 tonnes de krill pour pro-
duire une tonne de farine de krill106), 
tantôt comme colorant (son pigment 
naturel, l’astaxanthine, étant utilisé 
pour rendre la chair des saumons plus 
ou moins rose). Pourtant, le krill est 
indispensable à l’écosystème antarc-
tique, à la fois dans la chaîne alimen-
taire, puisqu’il couvre 96 % des besoins 
caloriques des oiseaux de mer et des 
mammifères marins107, à la fois dans la 
régulation et le stockage du carbone 

atmosphérique. En effet, le krill est un puits de carbone108 essentiel grâce à ses 
fèces et ses mues par lesquelles il séquestre du carbone, qu’il exporte vers les 
fonds marins. 

Pêche minotière © Wikimedia Commons
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En exploitant un tel allié dans la lutte contre le 
changement climatique, en plus des émissions 
de GES directement liées aux engins de pêche in-
dustrielle109 , l’industrie salmonicole participe acti-
vement au réchauffement océanique et au déclin 
de la biodiversité. 

En outre, plus la part d’ingrédients d’origine 
marine est grande, plus le risque de contami-
nation aux substances toxiques augmente. En 

effet, certains métaux lourds, microplastiques et polluants éternels tels que 
les PFAS ou PCB habitent les océans et sont ingérés par les poissons. Lorsque 
ces derniers sont pêchés et donnés à manger aux saumons, un effet de bioac-
cumulation s’opère : ils vont alors absorber et concentrer dans leur chair les 
substances chimiques qui ont déjà contaminé les petits poissons. Ainsi, en 
2018, l’Autorité européenne de sécurité des aliments (EFSA) a estimé que 86 % 
de l’exposition alimentaire aux PFAS chez les adultes venaient des poissons et 
autres fruits de mer110. 

Pour réduire la dépendance à la pêche minotière, une plus grande place est 
accordée à la part de protéines végétales dans l’alimentation des saumons111, 
notamment au moyen de l’expansion des cultures de soja en Amazonie.

L’alimentation d’origine végétale 
via les cultures de soja : 
une menace pour l’Amazonie
Actuellement, l’industrie salmonicole mondiale tend à réduire sa dépendance 
à la pêche minotière, en essayant de trouver des alternatives moins impac-
tantes. Parmi elles, la végétalisation de l’alimentation des saumons d’élevage. 
Malheureusement, cette option ne répond pas aux impératifs de durabilité 
puisqu’elle dépend elle aussi d’une pratique destructrice : la déforestation de 
la forêt amazonienne. 

L’aquaculture a réduit la composante marine des ingrédients de 90 % à 
environ 20-30 %112 en augmentant la part de protéines végétales, notam-
ment au moyen de l’expansion des cultures de soja au Brésil, posant ainsi de 
sérieux problèmes en matière de déforestation113, d’accaparement des terres 
autochtones et d’émissions de gaz à effet de serre. Ce sont plus de 2 500 km2 

de zones agricoles qui sont couvertes par l’extension de la production 
de soja au Brésil, nécessaire à la fabrication du concentré de protéines 
de soja importé en Norvège114. Si certains fournisseurs procurent à la Nor-
vège du soja certifié par le programme ProTerra (qui garantit que le soja ne 
provient pas de zones récemment déboisées), Rainforest Foundation Norway 
explique que ces mêmes fournisseurs s’approvisionnent également en soja 

Krill antarctique 
© Professor Dr. Habil Uwe Kils 
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auprès d’agriculteurs impliqués 
dans la déforestation115, ce qui 
conduit l’industrie salmonicole à 
participer à une déforestation dé-
tournée. 

La déforestation accélère le chan-
gement climatique puisque, de-
puis 2010, la plus grande forêt 
tropicale du monde produit 
plus de CO2 qu’elle n’en capte116. 
Ainsi, l’augmentation des ingré-
dients d’origine végétale pour 
les saumons ne constitue pas 

une alternative car elle ne fait que déplacer les impacts sur les écosys-
tèmes terrestres. 

En somme, respecter les limites des ressources planétaires ne peut passer que 
par une très forte réduction de la production mondiale de saumons, permet-
tant ainsi de relâcher la pression sur les écosystèmes terrestres et marins.

Une alimentation 
source de souffrances animales
Avec environ 1 200 milliards117 d’animaux aquatiques victimes annuel-
lement à l’échelle mondiale, la pêche minotière est également une 
colossale source de souffrances animales. En effet, la capture et la mise 
à mort (quasi systématiquement sans étourdissement) des animaux dans le 
cadre de la pêche commerciale génèrent immanquablement des souffrances 
intenses et souvent prolongées pour ces derniers118 (cf annexe 4). S’il existe cer-
taines pistes pour réduire partiellement ces souffrances, leur mise en œuvre 
demeure extrêmement marginale.

D’autre part, s’il est souhaitable de réduire la part du poisson fourrage dans 
l’aliment, on peut critiquer les aliments commerciaux actuels végétalisés à 
hauteur de 70-75 %119 sur un autre aspect. La végétalisation excessive de 
l’aliment des poissons carnivores peut-être source de mal-être pour ces 
derniers : entérite, comportement apathique, baisse de la prise alimentaire 
et de la croissance, facteur de risque pour les difformités squelettiques, etc.120 
(cf annexe 4). Le degré d’expression de ces effets négatifs est assez variable 
d’une étude à l’autre car plusieurs facteurs viennent les moduler (cf annexe 4). 
Ces problèmes s’expliquent principalement par le fait que les ingrédients vé-
gétaux contiennent des composants qui constituent des « facteurs anti-nu-
tritionnels »121 pour les poissons carnivores au vu des caractéristiques de leur 
système digestif.

Déforestation en Amazonie ©NASA
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À RETENIR
 → Au-delà du mode d’élevage choisi, le développement de l’industrie 

salmonicole implique de nourrir un nombre croissant de poissons 
carnivores.

 → L’alimentation d’origine marine issue de la pêche minotière entraîne 
en général une surexploitation des ressources marines et la 
souffrance des milliards de poissons pêchés, une augmentation du 
bilan carbone et des enjeux pour la santé des consommateurs.

 → La végétalisation de l’alimentation des saumons ne constitue pas une 
meilleure option : elle est source de mal-être pour les saumons et 
contribue à la déforestation. 

 → Seule une très forte réduction de la production de saumons 
permettrait de respecter les limites planétaires.
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3

Une menace pour 
l’environnement
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Souvent présentés comme ayant moins d’impacts que les élevages en cages 
marines, les élevages en RAS présentent néanmoins des enjeux environne-
mentaux liés à l’eau, aux risques de pollution pour les écosystèmes aquatiques 
et terrestres environnants et à leur consommation énergétique. 

Prélèvements en eau
Contrairement à l’élevage en cages marines, l’accès à une ressource en 
eau constitue un des enjeux majeurs de l’élevage en RAS qui nécessite 
des besoins tant en eau douce qu’en eau salée. 

Les chiffres de consommation d’eau indiqués par les industriels évoluent au 
fil du temps et varient d’un projet à un autre, pour des tonnages similaires. 
Une des caractéristiques partagées par les projets de Pure Salmon et Local 
Ocean122  est de prévoir une unité de désalinisation de l’eau. Les deux projets 
prévoient de s’approvisionner en eau salée de l’océan ou d’eau saumâtre salée. 
Les saumons commençant leur vie en eau douce, il est donc nécessaire 
de dessaler l’eau pompée. Le dessalement de l’eau est une pratique très 
coûteuse, énergivore et rare en France, seules quelques communes ont re-
cours à la désalinisation afin d’approvisionner en eau potable leurs habitants 
et habitantes123. Par conséquent, dans un contexte de raréfaction des res-
sources en eau, prioriser l’utilisation de technologies onéreuses pour 
un usage industriel non essentiel, et laisser des politiques publiques 
d’adaptation aux changements climatiques au second plan, peut être 
questionné.

Les sources d’approvisionnement en eau sont différentes d’un projet à 
un autre. En particulier, le projet de Pure Salmon présente des enjeux hydro-
géologiques forts. Pure Salmon prévoit en effet de pomper dans une nappe 
superficielle (aquifère) d’eau saumâtre située au-dessus de la nappe d’eau po-
table (Eocène). Très rapidement, les autorités en charge de la gestion de l’eau, 
la Commission locale de l’eau et le Schéma d’aménagement et de gestion de 
l’eau (SAGE) de la Gironde, ont identifié des risques124 liés au pompage dans 
cet aquifère. Le principal risque est que l’aquifère ne supporte pas le débit 
d’exploitation envisagé, entraînant une fracturation de la couche séparant 
la nappe d’eau potable et l’aquifère d’eau saumâtre et par conséquent, cela 
pourrait provoquer une salinisation de la nappe d’eau potable. En l’absence de 
réponse satisfaisante de la part de Pure Salmon sur la gestion de ces risques, 
les autorités ont indiqué en novembre 2023 être « dans l’incapacité de se 
prononcer sur la compatibilité du projet avec le SAGE Nappes profondes de 
Gironde » et, par conséquent, ont émis un avis défavorable au projet125.

En Mai 2024, suite à des nouveaux éléments transmis par Pure Salmon, la CLE 
a révisé son avis considérant que « le projet d’exploitation pourrait donc être 
jugé compatible avec la SAGE sous réserve des résultats de l’expertise, par le 
BRGM »126. Après ce premier examen par la CLE du SAGE Nappes profondes, 
le projet devra aussi être examiné par la CLE du SAGE Nappes superficielles.127
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Les volumes d’eau nécessaires, eux, évoluent dans le temps. Pure Sal-
mon, pour son projet initial de 10 000 à 20 000 tonnes à Boulogne-sur-Mer, a 
indiqué dans son dossier d’autorisation environnementale de mars 2021, un 
besoin de 92 278 m3 d’eau pour ses 24 bassins128. Pour le même tonnage, sur 
son deuxième projet au Verdon-sur-Mer, Pure Salmon a d’abord indiqué avoir 
un besoin d’un volume d’eau de 200 000 m3, puis en novembre 2023 a indi-
qué un nouveau besoin de 83 720 m3 d’eau129. La variabilité de ces chiffres se 
retrouve également sur le volume d’eau pompé quotidiennement pour le re-
nouvellement de l’eau (taux de recirculation). En 2021, Pure Salmon annonçait 
vouloir pomper 1 500 m3 d’eau/jour130, puis en 2022-2023 3 600 m3/jour en 2023131 
; lors du deuxième dépôt de dossier ICPE ce chiffre est passé à 6 500 m3/jour132. 
Enfin, tout récemment, l’industriel a annoncé par voie de presse avoir besoin 
de pomper 7 000 m3 d’eau133 par jour. 

Local Ocean, de son côté, a soumis un dossier ICPE validé en février dernier par 
le préfet, pour un projet de 8 500 tonnes134 dans lequel la société ne commu-
nique pas sur le volume total d’eau nécessaire pour remplir ses 64 bassins. En 
revanche, elle indique avoir besoin de pomper et de rejeter 24 000 m3 d’eau135  
pour le renouvellement des bassins. 

Smart Salmon indique « Le site de production aura une arrivée d’eau douce 
de 600 m3 maximum par jour, et un rejet d’eau proportionnelle de 580 m3 
maximum par jour, après traitement. [...] Nos installations RAS en Norvège et 
en France recycleront plus de 99,5 % de l’eau utilisée »136. On peut ainsi estimer 
un volume cumulé de 116 000 m3 dans les bassins de l’installation (à supposer 
que les 580 m3 rejetés représentent 0,5 % du volume total dans l’installation).

L’écart entre les besoins en eau quotidiens de Local Ocean (24 000 m3), 
Pure Salmon (7 000 m3) et Smart Salmon (600 m3) pour un tonnage rela-
tivement similaire soulève de nombreuses questions sur la véracité des 
informations communiquées. 

Ces évolutions constantes à la hausse ont pour conséquence d’éloigner le pro-
jet de départ de son objectif annoncé de recirculer 99 % de l’eau et de renou-
veler seulement 1 % de l’eau. Les autorités compétentes ont souligné cette in-
cohérence sur le dossier Pure Salmon, le taux de recirculation passe à 93-95 % 
au lieu des 99 %137 annoncés. Autre conséquence, la réduction du volume d’eau 
pour des dimensions de bassins inchangées signifie que la densité augmente. 
De nouveau sur ce point, il est difficile de savoir quelles sont les densités réel-
lement envisagées. 

L’augmentation du pompage journalier en eau, en plus d’augmenter la 
pression sur les ressources hydriques, engendre une augmentation des 
rejets journaliers et, donc, des risques de pollution.
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Effluents
Les élevages en RAS doivent toujours évacuer une certaine quantité d’eau du 
fait des rejets des poissons. Smart Salmon a d’ailleurs indiqué « qu’au bout 
de neuf passages, les hormones de croissance des poissons ne peuvent plus 
être éliminée »138. Le traitement et le taux de recirculation de l’eau ont donc 
une limite qui est notamment liée à l’impossibilité d’éliminer les hormones 
de croissance produites par les saumons lors de leur croissance139. Ce constat 
pose la question suivante : est-il acceptable de rejeter de l’eau considérée 
comme non satisfaisante pour les besoins des saumons dans des cours 
d’eau où vivent d’autres poissons ? À cette question, les élu(e)s breton(ne)s 
ont répondu par la négative, craignant des rejets favorisant le développement 
d’algues. 

L’impact de ces rejets sur les écosystèmes aquatiques nécessite de connaître 
le volume exact rejeté en début de production et, à terme, il faut analyser la 
qualité de ces rejets, leur température et mener des études prospectives de 
faisabilité pour les différentes périodes de l’année. 

Dans le cas de Local Ocean, les rejets pour 24 000 m3/jour seront composés de 
16 kg/ jour de phosphore, 315 kg/ jour d’azote et de 840 kg/ jour de particules 
diverses en suspension140. Ces rejets auront également une température huit 
fois plus élevée que l’eau de la rade. Ainsi, le commissaire enquêteur de l’en-
quête publique du projet de Local Ocean a émis deux réserves141 dont l’une 
demandant « un diagnostic d’état initial chimique complet de l’eau de mer 
et du fond marin au point de rejet prévu dans le Bassin Roro de la rade » à 
réaliser lors de l’été 2024. Pourtant, le préfet a validé la demande d’autorisation 
ICPE sans tenir compte de ces demandes. 

De plus, Local Ocean a déposé un dossier ICPE pour une production de 8 500 
tonnes en indiquant que son ambition à l’horizon 2030 est de produire 40 000 
tonnes142. Or, comme les évaluations ont été faites pour 8 500 t, on peut s’in-
terroger sur l’ampleur des impacts des rejets d’une ferme dimensionnée 
pour 40 000 t. Par ailleurs, à ce jour, il n’existe aucune étude scientifique 
indépendante française sur les impacts des rejets en milieu naturel 
d’une usine produisant 10 000, 20 000 ou 40 000 tonnes de saumons. Un 
rapport de FranceAgriMer143 parle toutefois des ordres de grandeurs suivants 
: « On peut considérer que la production de 10 000 tonnes de poissons (type 
salmonidé) [...] rejettera 1 500 tonnes de matières sèches soit 5 000 tonnes de 
boues à 30 % de siccité[...], 500 t d’azote et 80 t de phosphore. À titre d’exemple, 
traiter les effluents d’une production de 10 000 tonnes de saumons sur 
la seule base de l’azote et du phosphore produits, nécessite une station 
d’épuration dimensionnée pour 60 000 à 100 000 équivalents habitants 
en fonction de la capacité du système à extraire ou non les matières en sus-
pension produites rapidement. »

Concernant le projet de Pure Salmon, la société indique simplement que la 
qualité des rejets sera dans les normes, ce qui ne garantit pas une absence 
d’impact. Pure Salmon prévoit de rejeter l’eau non réutilisable et non retrai-
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table dans l’estuaire de la Gironde et précisément dans le parc naturel marin 
de l’estuaire de la Gironde et les Pertuis Charentais. La zone des rejets est 
classée et protégée par plusieurs réglementations et directives européennes, 
à savoir : zone Natura 2000, zone ZNIEFF 1 et 2, zone Zico144. 

Par ailleurs, ce type d’élevage en RAS, dont la technologie n’est pas en-
core totalement maîtrisée, présente des risques de pollution et nécessite 
le stockage et l’utilisation de nombreux produits chimiques et toxiques (oxy-
gène, ozone, ammoniac, acide formique, chlorure de fer, calcium hydroxide, 
gazole, polyacrylamide pur, méthanol)145. Ce type de projet comporte donc 
des risques technologiques - soulignés par la MRAE de Boulogne-sur-Mer146 
pour le projet initial de Pure Salmon - qui constituent des risques de pollutions 
réels. Par exemple, Atlantic Sapphire, sur son usine au Danemark, a connu 
une fuite de chlorure de fer qui a contaminé le fjord147. Quelques mois plus 
tard, l’usine a disparu dans un incendie complet148 de ses infrastructures, lais-
sant ainsi l’ensemble des produits chimiques et toxiques se déverser dans le 
fjord et s’évaporer dans l’air. Dans le cas des projets en RAS en France, il serait 
souhaitable d’appliquer le principe de précaution, et d’autant plus lorsque les 
rejets sont prévus dans des milieux classés et protégés. 

Consommation énergétique 
et bilan carbone
La production de saumons dans des bassins à terre signifie qu’il faut 
reproduire l’ensemble des paramètres de l’habitat des saumons qui 
passent de la rivière à l’océan. Ainsi, il est nécessaire d’utiliser beaucoup 
de technologies afin d’assurer le renouvellement de l’eau, l’oxygénation, le pH 
de l’eau, les courants, la température, la luminosité, la salinité, le nettoyage 
des fèces et la distribution de l’alimentation. L’ensemble de ces paramètres 
doivent être optimaux 24h/24 et sept jours sur sept, cela signifie que tout est 
automatisé. Par conséquent, la consommation électrique est très impor-
tante : environ 100 GWH/an149, soit l’équivalent d’une ville de 39 215 habi-
tants150 avec des pics. Par exemple, en été, l’eau des bassins doit être mainte-
nue à entre 4 et 16 °C selon le stade de vie151 même en cas de canicule. 

Concernant l’empreinte carbone par les gaz à effet de serre (GES), il n’y 
a pas encore d’indicateur stabilisé. Par ailleurs, cet indicateur varie de 
2 à 14 kg CO2/kg par kg de saumon produit152 selon le mix énergétique (charbon, 
solaire, éolien, nucléaire, hydro, etc.)153. Ainsi, dans un contexte où nous devons 
aller vers plus de sobriété, il est plus pertinent de réfléchir en valeur absolue en 
regardant la consommation électrique annuelle qu’il faudrait produire en plus 
pour permettre le fonctionnement de ce nouveau type d’élevage. 

Par conséquent, dans un contexte de sobriété et de transition énergé-
tique, le choix de priorisation de la production électrique pour un usage 
industriel non essentiel au lieu de l’attribuer à des besoins d’intérêt gé-
néral majeur soulève des questions. 
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Figure 3 : Comparaison des consommations électriques et du trafic routier générés par l’activité des élevages en projet

Le saumon actuellement consommé en France provient, en grande majorité, 
de Norvège, d’Ecosse, de Suède ou d’Irlande168. Ainsi, pour promouvoir la pro-
duction et la consommation de saumons en élevage en RAS, les industriels 
mettent en avant une production locale et des circuits courts qui, en minimi-
sant les transports, réduiraient également les émissions de GES. C’est ce que 
l’arrêté préfectoral d’autorisation environnementale concernant l’usine de la 
société Local Ocean169 souligne en disposant que « la population est actuelle-
ment satisfaite par des produits de l’élevage issu de l’importation, générant 



 APPEL POUR UN MORATOIRE SUR LES FERMES-USINES DE SAUMONS EN FRANCE - 31

des émissions de gaz à effet de serre conséquentes et nuisibles pour l’envi-
ronnement ; pour pallier une partie de ces émissions de gaz à effet de serre, 
l’exploitant a souhaité créer une filière d’approvisionnement local ». 

Cependant, le transport ne représente qu’une faible part de l’empreinte 
carbone de la production de saumon (8,4 %)170. De plus, quel que soit le 
site d’implantation de l’élevage, c’est la production d’aliment pour les 
saumons qui est la principale source d’émissions de GES (79,6 %)171. Ainsi, 
l’argument avancé par les industriels et l’arrêté préfectoral ne peut justifier 
l’implantation des élevages de saumons en RAS en France, la production 
locale de saumon ne répondant pas à l’impératif de réduction de l’em-
preinte carbone de ce type d’élevage.

Dans le cas des élevages en cages marines, la production d’aliments pour les 
saumons contribue à plus de 80 % des répercussions en matière d’appauvris-
sement de la couche d’ozone, de potentiel de réchauffement climatique, 
d’acidification et d’écotoxicité172. Actuellement, l’élevage en mer produit en 
moyenne 10 kg CO2/kg de saumon produit173. Les industriels présentent les 
élevages en RAS comme une alternative plus écologique : pourtant, ces usines 
s’additionnent aux élevages en mer et, en augmentant les capacités de pro-
duction, elles augmentent également l’empreinte carbone globale de l’indus-
trie salmonicole. 

Le RAS sauvera-t-il 
les saumons sauvages ?
Comme le RAS empêche les échappées et limite les échanges de pathogènes 
et de parasites entre saumons d’élevage et poissons sauvages, ce mode de 
production est parfois présenté comme la solution aux problèmes posés par 
les cages marines. Les élevages de saumon en cages marines ont en effet des 
impacts conséquents sur les populations de salmonidés sauvages environ-
nantes à travers trois mécanismes principaux :

 – les transmissions de pathogènes entre saumons d’élevages et sal-
monidés sauvages174;

 – la prolifération des poux de 
mer qui se diffusent au-delà 
des cages marines et attaquent 
les salmonidés sauvages175. Les 
jeunes saumons sauvages sont 
particulièrement vulnérables lors 
de leur arrivée en mer après la dé-
valaison ;

Poux de mer sur un saumon © Adobe Stock
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 – la pollution génétique : les saumons d’élevage s’échappent régu-
lièrement des cages et vont se reproduire avec les salmonidés sau-
vages. Ce faisant, ils menacent la diversité génétique des populations 
sauvages et transmettent un patrimoine génétique domestique associé à 
un phénotype176  inadapté à la vie sauvage177.

Cependant, pour protéger les salmonidés sauvages des impacts délé-
tères des cages marines, la seule solution est de réduire le nombre des 
cages marines et d’améliorer les pratiques des élevages existants, ces 
deux mesures étant parfaitement indépendantes de la création d’éle-
vage en RAS. L’argument présentant le RAS comme une solution pour pro-
téger les salmonidés sauvages ne pourrait être entendu qu’à condition de fer-
mer un élevage en cage marine à chaque fois qu’une ferme en RAS est créée. 
Or, ce n’est pas du tout ce qui est observé. En pratique, dans un contexte de 
croissance de la demande mondiale, les nouveaux élevages en RAS viennent 
s’additionner à la production en cages marines déjà existante et non pas s’y 
substituer.

À RETENIR
 → Les prélèvements en eau et la consommation énergétique des 

élevages en RAS sont incompatibles avec les impératifs du 
développement de l’aquaculture durable et les objectifs de transition 
climatique.

 → Les rejets de ces projets dans des zones protégées seraient 
incompatibles avec la législation européenne qui vise à protéger la 
faune et la flore. Par ailleurs, ces rejets présentent des risques non 
évalués par une institution indépendante.

 → Ces projets ne permettent pas une réelle diminution des émissions de 
gaz à effet de serre françaises dans la production et la consommation 
de saumons.

 → La protection des saumons sauvages ne peut passer que par la 
diminution des élevages en cages marines, indépendamment de la 
construction d’élevages en RAS.
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Les élevages en 
RAS à la rescousse 
de la souveraineté 
alimentaire ?
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De l’Occident à certains pays 
du Sud : une équité alimentaire 
à double vitesse
L’industrie salmonicole prétend contribuer à la sécurité alimentaire mon-
diale : pourtant, en exportant les ressources cruciales de certains pays du Sud 
(Afrique de l’Ouest notamment) vers les marchés occidentaux, elle creuse les 
inégalités sociales, aggrave l’insécurité alimentaire et fragilise la stabilité so-
cio-économique de certaines régions.

En dépendant des cultures de soja et de la pêche minotière pour nourrir 
les saumons d’élevage, la filière est coupable d’une utilisation ineffi-
cace des ressources178 puisque ces dernières pourraient être directement 
affectées à la consommation humaine. En effet, les scientifiques estiment 
que 90 % des poissons capturés via la pêche minotière seraient parfaitement 
utilisables pour nourrir directement les êtres humains179. Plus largement, la 
conversion des intrants (aliment donné aux saumons) en extrants (saumon 
consommable) implique une perte de 72 % des protéines et 75 % des calories180.

À titre d’exemple, la Norvège pêche et/ou importe chaque année environ 2 mil-
lions de tonnes de poissons sauvages pour ses élevages de saumons, dont 
123 000 à 144 000 tonnes capturées dans les eaux d’Afrique de l’Ouest181 (zone 
de capture FAO 34), une quantité qui permettrait de satisfaire les besoins 
annuels de 2,5 à 4 millions de personnes localement, soit plus que la popula-
tion entière de la Gambie (2,7 millions) et proche de la population totale de la 
Mauritanie (4,7 millions). Plus globalement, au-delà du seul cas de l’industrie 
norvégienne du saumon, le volume total des captures de la pêche minotière 
en Afrique de l’Ouest (zone FAO 34), pourrait satisfaire les besoins annuels en 
poisson de 33 millions de personnes182 localement si ces prises étaient utilisées 
pour la consommation humaine directe.

Les petits poissons pélagiques sont alors de moins en moins disponibles 
dans les eaux d’Afrique de l’Ouest183. Ce déclin a entraîné une diminution de 
50 % de la consommation de poissons au Sénégal entre 2009 et 2018, et, par 
conséquent, une dégradation des apports nutritionnels de la population pour 
qui les petits poissons pélagiques fournissent 65 % des besoins en protéines 
animales184. 

Pêcher des millions de tonnes de poissons dans des pays qui en dé-
pendent pour leur subsistance, dans le but de nourrir les saumons 
d’élevage destinés au confort des sociétés occidentales à revenus éle-
vés revient à créer un double standard en matière d’accès à l’alimen-
tation. En plus de participer à la mort de milliards d’animaux aquatiques 
sentients - ce système menace le droit à l’alimentation et participe au cycle de 
paupérisation de ces pays185. La France a une grande part de responsabilité en 
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la matière puisqu’elle figure parmi les plus gros consommateurs de saumons 
au monde. 

Contrairement à l’argumentaire des industriels, relocaliser la production ne 
permettra pas de pallier les enjeux liés au détournement des ressources de 
certains pays du Sud, tant que l’alimentation des poissons dépendra de la 
pêche minotière. 

La dépendance de l’industrie 
aux importations
En 2020, la Norvège a produit 1 467 655 tonnes de saumon, pour lesquels elle 
a utilisé 1 976 709 tonnes d’ingrédients186. Parmi eux, seuls 8,3 % étaient nor-
végiens, 91,7 % étant importés187. Il semble ambitieux d’imaginer que, si 
la production se développait en France, elle réussirait là où la Norvège 
échoue à s’affranchir des importations. Au-delà de l’importation des com-
posants de l’alimentation des saumons, les industriels sont aussi dépendants 
de l’importation des œufs (en provenance d’Islande188 pour Pure Salmon).

Pour répondre aux impératifs de souveraineté alimentaire tout en respectant 
les limites planétaires et le bien-être animal, plutôt que de relocaliser l’indus-
trie, c’est une transition alimentaire qui doit être enclenchée afin de favoriser 
des modes de production alimentaire plus durables. 

Vers une transition alimentaire 
durable en France
En France, l’alimentation est la deuxième source d’émissions de GES 
la plus importante après les transports : elle y contribue à hauteur de 
24 %189. Ainsi, à l’horizon 2050, Solagro propose un scénario de transition ali-
mentaire à travers lequel il recommande de diminuer de 85 % la consom-
mation annuelle de poissons et produits de la mer annuelle190, avec une 
attention particulière apportée aux espèces provenant d’aquaculture de pois-
sons carnivores (tels que le saumon). De son côté, le GIEC indique également 
que le régime alimentaire qui a le plus grand potentiel de réduction de GES 
est le régime végétalien, suivi d’un régime très fortement végétalisé, soit une 
consommation de viande ou de poisson à raison d’une fois par mois191.

Une telle transition est également recommandée pour la santé humaine, 
puisque le Collège de la médecine générale français recommande 
l’adoption d’une alimentation végétale à 90 %192 par une augmentation de 
la consommation de légumes, fruits, céréales complètes, légumineuses, noix 
et graines, huiles riches en oméga 3 (colza, noix, olive).
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Dans son plan gouvernemental renforcé de reconquête de notre souveraineté 
sur l’élevage193 publié en 2024, le Gouvernement entend « valoriser les normes 
supérieures respectées par les éleveurs français par rapport aux autres sys-
tèmes de production en vigueur ». Un objectif louable qui ne peut fonctionner 
que si les élevages français respectent effectivement des normes supérieures. 
Consommer français devrait donc pouvoir au minimum garantir des stan-
dards élevés en matière environnementale et de protection des animaux. Or, 
ces projets sont loin de garantir ces standards : à quel prix souhaite-t-on 
pouvoir produire et consommer français ?

À RETENIR
 → L’industrie salmonicole fragilise la souveraineté alimentaire de 

certains pays du Sud.

 → Il est probable que l’aliment utilisé pour nourrir les saumons d’élevage 
soit majoritairement issu d’importations.

 → Consommer français ne doit pas se faire au détriment du bien-
être des saumons, de l’environnement ou de certaines populations 
humaines.

 → L’hyper-croissance du secteur salmonicole est incompatible avec les 
recommandations de transition alimentaire définies par la stratégie 
« De la ferme à la table », par l’Agence européenne de l’environnement, 
Solagro et par la commission EAT Lancet.
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Des mobilisations déjà engagées
À Boulogne-sur-Mer, la mobilisation est principalement portée par le collectif 
« Non à la pisciculture intensive dans le Boulonnais », qui a notamment reçu 
le soutien (non exhaustif) de la Confédération Paysanne, de l’Aquatic Life 
Institute, de CIWF France, de Sea Shepherd France, de L214. Ce collectif initie 
actuellement des démarches en collaboration avec France Nature Environne-
ment pour opposer un recours administratif à l’autorisation ICPE récemment 
délivrée à Local Océan. À Plouisy, la mobilisation locale est principalement 
portée par le collectif Douriou Gouez et par l’association Eaux et Rivières de 
Bretagne contre le projet de Smart Salmon. La Confédération Paysanne, la Fé-
dération conchylicole et la Gauche indépendantiste bretonne ont également 
manifesté leur opposition194. Au Verdon-sur-Mer, la mobilisation locale est 
principalement portée par les associations Eaux Secours Agissons et Estuaire 
2050. Leur mobilisation est soutenue par une diversité d’acteurs, notamment 
Greenpeace, le comité des chasseurs de gibiers d’eau du Sud Médoc, L214 et 
Bloom. Eaux Secours Agissons a déposé une requête auprès de la Commission 
des Pétitions du Parlement européen, la requête a été jugée recevable. Pure 
Salmon a été déboutée après avoir intenté un procès en diffamation contre 
Eaux Secours Agissons. L’entreprise a interjeté en appel, puis a demandé un 
renvoi de l’audience à deux reprises. Welfarm et Seastemik sont solidaires des 
luttes menées par ces divers collectifs locaux et ont décidé de porter le sujet à 
l’échelle nationale.

INSTAURER UN MORATOIRE
Le règlement (UE) 2018/848 restreint le recours aux systèmes de recirculation 
en circuit fermé dans le cadre du mode de production biologique :

« Les installations de production d’animaux d’aquaculture avec système de 
recirculation en circuit fermé sont interdites, à l’exception des écloseries 
et nurseries195 ou des installations de production d’espèces utilisées comme 
aliments destinés aux animaux d’élevage biologique. » (Annexe II, Partie III, 
3.1.5.1)

Welfarm et Seastemik appellent à généraliser au conventionnel la 
précaution déjà existante pour le mode de production biologique, par 
l’instauration d’un moratoire en droit français sur l’autorisation de nou-
veaux élevages de poissons, crustacés et céphalopodes destinés à la 
consommation, dans lesquels la totalité du grossissement est effectuée 
en installation aquacole à système de recirculation en circuit fermé.
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Ce moratoire ne s’appliquerait pas : 

 – aux élevages ayant recours à des installations aquacoles à système de recir-
culation en circuit fermé uniquement lors des stades précoces (écloseries 
et nurseries, phase précoce du grossissement), le reste du cycle d’élevage 
étant réalisé dans des systèmes sans circuit fermé, tels que les bassins 
en circuit ouvert, les cages marines, les cages lacustres, ou la pisciculture 
d’étang ;

 – aux élevages fonctionnant en circuit ouvert la majeure partie de l’année et 
n’ayant recours à la recirculation d’une partie de l’eau que ponctuellement 
pendant quelques mois dans l’année pour faire face aux périodes d’étiage 
(recirculation d’appoint, souvent utilisée comme levier d’adaptation au ré-
chauffement climatique) ;

 – aux installations de production de zooplancton utilisé comme aliment des-
tiné aux animaux d’élevage (ex : bioréacteurs) ;

 – aux installations aquacoles à système de recirculation en circuit fermé utili-
sées dans le cadre de programmes de repeuplement à des fins de conser-
vation de la biodiversité (renforcement d’une population menacée) ou à 
des fins de recherche scientifique ou d’enseignement.

Nous appelons à maintenir ce moratoire, tant que les quatre conditions sui-
vantes ne sont pas remplies : 

1. Évaluation de ce mode de production par des autorités 
compétentes

2. Adoption au niveau européen et/ou national d’une 
réglementation ambitieuse de protection des poissons 
d’élevage

3. Élaboration d’un plan national de réduction quantitative 
de l’utilisation du poisson fourrage issu de la pêche minotière 
dans l’alimentation des espèces carnivores

4. Exclusion automatique des projets en RAS affectant 
des zones classées et protégées
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1. Évaluation de ce mode de production 
par des autorités compétentes

a) Évaluation du respect du bien-être animal

En accord, avec l’article 6.2 de la recommandation du 5 décembre 2005 du co-
mité permanent de la Convention européenne sur la protection des animaux 
dans les élevages, concernant les conditions d’élevage des poissons, le mode 
d’élevage où le cycle d’élevage est exclusivement ou majoritairement effectué 
en RAS devrait avoir fait l’objet d’une évaluation par une instance d’exper-
tise indépendante (ex : Centre National de Référence sur le Bien-être animal 
(CNR BEA), ANSES, EFSA) concluant à la compatibilité de ce mode de pro-
duction avec un niveau de bien-être animal satisfaisant.

Article 6.2 de la recommandation du 5 décembre 2005 du comité permanent 
de la Convention européenne sur la protection des animaux dans les élevages 
(librement traduit de l’anglais) : 

« Les nouveaux modes d’élevage, et les nouveaux designs d’équipements et 
d’unités d’élevage pour les poissons devraient être testés de manière com-
plète et objective du point de vue du bien-être et de la santé des poissons, 
et lorsque des tests sont en cours, ces systèmes ne devraient pas être mis en 
usage commercial à moins qu’il ait été démontré qu’ils sont satisfaisants, se-
lon une procédure détaillée par une autorité compétente ».

b) Évaluation des impacts et de la compatibilité avec une aquaculture du-
rable et les objectifs de transition climatique 

L’élevage en RAS en cycle complet envisageant des tonnages colossaux de 
8 000 à 40 000 tonnes, production jamais réalisée jusqu’à maintenant, relève 
pour le moment de l’ordre de l’expérimental. Par conséquent, et au vu de la 
triple crise du dérèglement climatique, de la perte de biodiversité et de la 
pollution, aucun scientifique, institution scientifique ou entreprise n’est en 
capacité de prévoir avec certitude les potentiels impacts de ce type d’élevage. 

En outre, dans le contexte de la triple crise citée précédemment, il semble 
urgent de respecter les engagements déjà pris par la France et de suivre les 
orientations stratégiques suivantes : 

 – les Objectifs de Développement Durable196 (ODD) de l’ONU ;

 – les accords de Paris197 ;

 – la stratégie «De la ferme à la table »198 et le Pacte vert199 de l’Union euro-
péenne ;

 – les Orientations stratégiques pour une aquaculture plus durable et com-
pétitive dans l’Union européenne pour la période 2021-2030200 ;
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 – la directive concernant l’évaluation des incidences sur l’environnement 
(directive 2011/92/UE)201 ;

 – la directive relative à l’évaluation stratégique environnementale (directive 
2001/42/UE)202 ;

 – les recommandations de la Commission EAT Lancet203 en matière de tran-
sition alimentaire ;

 – l’appel de l’Agence européenne de l’environnement204 à réduire la dépen-
dance à la production et consommation de produits carnés et à une prise 
en compte de la directive du Parlement européen et du Conseil sur le 
devoir de vigilance des entreprises en matière de durabilité modifiant la 
directive (UE) 2019/1937)205.

Par conséquent, nous demandons et identifions les institutions suivantes 
comme étant à même d’être saisies (saisine d’expertise collective) en tant 
qu’autorités compétentes pour l’évaluation des impacts et de la compatibilité 
avec les objectifs de transition :

IFREMER

INRAE

CNRS

 → une évaluation sur ces potentiels risques et im-
pacts par une institution indépendante ;

 → une évaluation, par une institution indépen-
dante, sur la compatibilité du développement de 
ce mode de production avec la législation euro-
péenne, la stratégie européenne pour une aqua-
culture durable et les objectifs de transition cli-
matique de la France.

2. Adoption au niveau européen et/ou national d’une 
réglementation ambitieuse de protection des poissons 
d’élevage. 

Nous demandons une réglementation qui a minima prenne en compte 
des normes de protections des poissons, à savoir :

 – normes quantitatives fixant des densités maximales autorisées

 ª Dans le cas des salmonidés, les normes de densité devraient corres-
pondre aux exigences du mode de production biologique UE (rè-
glement (UE) 2018/848 et annexe XII du règlement d’exécution (UE) 
2020/464) ;

 – normes quantitatives relatives aux principaux paramètres physi-
co-chimiques importants pour la qualité de l’eau ;

 – étourdissement obligatoire selon des méthodes efficaces détaillées ;
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 – normes techniques visant à assurer autant que possible la compatibilité de 
la composition de l’aliment avec le bien-être des poissons d’élevage carni-
vores.

La réglementation devrait aussi fixer certaines normes spécifiques 
pour les systèmes de recirculation en circuit fermé, détaillant des exi-
gences de moyens vis-à-vis :

a) des mesures de prévention des épisodes de mortalité de masse liés aux 
risques de dysfonctionnements des systèmes de maintien de la qualité de 
l’eau ;

b) des mesures à prendre pour pouvoir utiliser des traitements antibiotiques 
curatifs ou des désinfectants en cas de besoin sans menacer les poissons par 
la perturbation de l’équilibre bactérien des biofiltres.

Idéalement, la réglementation devrait également couvrir les enjeux relatifs 
aux pratiques de manipulation, à la formation des ouvriers piscicoles vis-à-vis 
du bien-être des poissons, à l’enrichissement du milieu de vie, à la conception 
des installations d’élevage, à la génétique, aux pratiques de contrôle de la 
reproduction, aux manipulations photopériodiques, à la prévention des ma-
ladies, etc. 

3. Élaboration d’un plan national de réduction quantitative de 
l’utilisation du poisson fourrage issu de la pêche minotière dans 
l’alimentation des espèces carnivores. 

Nous demandons l’adoption d’un plan comprenant un calendrier prévisionnel 
avec des objectifs quantifiés ambitieux et contraignants. Les objectifs de 
réduction devraient être exprimés en valeur absolue à l’échelle nationale, 
afin d’éviter que les gains permis par les efforts de réduction de la part du 
poisson fourrage dans la composition de l’aliment des espèces aquacoles à 
dominante carnivore ne soient contrebalancés par l’augmentation du volume 
national de production d’espèces aquacoles à dominante carnivore.

4. Exclusion automatique des projets en RAS 
affectant des zones classées et protégées 

La protection de faune et de flore classées et protégées devrait être prioritaire 
à l’implantation d’élevage en RAS. Dans le cas de Pure Salmon, la protection 
des zones protégées (Natura 2000, ZNIEFF et Zico) n’apparaît pas prioritaire, 
les rejets sont prévus dans ces mêmes zones. Dans le cas de Local Ocean, l’ar-
rêté préfectoral d’autorisation environnementale du 14 février 2024 autorise, 
par dérogation, la destruction de deux espèces floristiques protégées, la des-
truction de l’habitat de trois espèces d’oiseaux protégés et de deux espèces de 
flores protégées. Ces destructions sont interdites par les directives Oiseaux et 
Habitats (voir ci-dessous), la possibilité de déroger à ces interdictions soulève 
des interrogations. 

http://
http://
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Par conséquent, l’implantation de projets en RAS affectant des zones classées 
et protégées apparaît incompatible avec le respect et l’application des normes 
suivantes : 

 – Directive-cadre sur l’eau (directive 2000/60/CE) ; 

 – Décision relative au bon état écologique (décision 2017/848/CE) ; 

 – Directives concernant la conservation des oiseaux et des habitats (directive 
2009/147/CE et directive 92/43/CEE ; 

 – Directive concernant l’évaluation des incidences de certains projets publics 
et privés sur l’environnement ( directive 2014/52/UE du 16 avril 2014 modi-
fiant la directive 2011/92/UE) ;

 – Directive nitrates ayant pour objectif de réduire la pollution des eaux par 
les nitrates d’origine agricole (directive n°91/676/CEE du 12 décembre 1991)

 – Directive eaux Souterraines sur la protection des eaux souterraines contre 
la pollution et la détérioration qualitative (directive n°2006/118/CE du 12 dé-
cembre 2006) ; 

 – Directive 2008/105/CE établissant du 16 décembre 2008 des normes de 
qualité environnementale dans le domaine de l’eau ; 

 – Directive-cadre « stratégie pour le milieu marin » (2008/56 CE du 17 juin 
2008) ;

 – Directive dommages environnementaux sur la responsabilité environne-
mentale en ce qui concerne la prévention et la réparation des dommages 
environnementaux (directive 2004/35/CE du 21 avril 2004 ) ;

 – Directive prévention et réduction intégrées de la pollution relative aux 
émissions industrielles (directive 2010/75/UE du 24 novembre 2010) ;

 – La communication « Le droit de l’UE : une meilleure application pour de 
meilleurs résultats » (C(2016)8600).

Nous demandons donc l’exclusion automatique des projets en RAS affec-
tant des zones classées et protégées par les directives suscitées.
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Annexes
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Annexe 1

Eléments complémentaires 
sur les densités
Densités en milieu naturel

D’après Holm et al. 2000, le nombre d’individus capturés par heure de cha-
lutage à 0-25 m de profondeur sous la surface est compris entre 0,03 et 5,05, 
ce qui indique que les saumons atlantiques sauvages en mer vivraient plu-
tôt seuls ou en petits groupes. Des données plus précises disponibles pour 
d’autres espèces de salmonidés (saumons du Pacifique) indiquent qu’une 
fois en mer ils vivent seuls ou en petits groupes de 2-4 individus (densités 
entre 400 - 61 000 individus par km3 d’eau selon la profondeur, soit 0,0000004 
- 0,00006 individu/m3) (Quinn 2018). Les seuls moments où les saumons at-
lantiques peuvent se regrouper à plus fortes densités sont la montaison et la 
dévalaison. 

Illustration - érosion des nageoires

Illustration représentant le phénomène d’érosion des nageoires chez une 
truite arc-en-ciel - espèce proche du saumon atlantique. L’érosion des na-
geoires est multifactorielle et peut survenir dans divers systèmes d’élevage. 
Elle est favorisée par la surdensité, laquelle augmente les agressions inter-in-
dividuelles, les collisions involontaires entre poissons et les agressions bacté-
riennes des nageoires. Au vu des fortes densités qui caractérisent l’élevage en 
RAS, les risques d’érosion des nageoires dans ces systèmes sont préoccupants.

Érosion des nageoires 
chez une truite arc-
en-ciel. Photo : RSPCA 
standards for farmed 
rainbow trout - Centre 
for Environment, 
Fisheries and 
Aquaculture Science 
(CEFAS)/Imogen Hoyle. 
Amendé par Peter 
Scott
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Annexe 2

Liste d’événements de mortalité de masse 
documentés dans la presse professionnelle
 – Mort de tous les saumons d’un lot dans un élevage en RAS de Sustainable 

Blue Atlantic Salmon au Canada en mars 2014206 : une coupure de courant a 
eu lieu ce qui a provoqué un dysfonctionnement de l’ordinateur central de 
la ferme, malgré la prise de relais par les groupes électrogènes de secours

 – 26 000 saumons élevés en RAS à Machrihanish aux États-Unis ont subi un 
dépeuplement en lien avec des problèmes de contamination par un dé-
tergent ainsi qu’en raison de problèmes rencontrés par rapport au pH et 
au H2S en 2017207 

 – Mort de nombreux saumons (équivalent à 250 tonnes) en 2017208 au Dane-
mark en raison d’un empoisonnement à l’H2S survenu dans un élevage en 
RAS d’Atlantic Sapphire

 – Mort de 734 499 saumons élevés en RAS par Marine Harvest Steinsvik Farm 
en Norvège en 2017209 en raison de problèmes de qualité de l’eau ayant en-
traîné des lésions aux branchies

 – Abattage préventif de 140 000 saumons élevés en RAS par Marine Harvest 
à Nordheim en Norvège en 2017210 en raison d’un problème de santé non 
identifié

 – Mort de 1 500 000 saumons juvéniles dans une écloserie en RAS appar-
tenant à MOWI en Norvège en 2020211 en raison d’un problème de qua-
lité d’eau non identifié (empoisonnement au H2S) suspecté. L’article de 
presse212 indique que ce n’était pas la première fois que des problèmes sur-
viennent dans cette écloserie qui a notamment été victime d’un incendie 
auparavant

 – Mort de 500 000 à 600 000 saumons dans un élevage en RAS d’Atlantic 
Sapphire à Miami en mars 2021213 résultant d’un dysfonctionnement du 
système de filtration et d’une « faiblesse » dans le design du système. La 
même année, Atlantic Sapphire a dû abattre précocement 200 000 sau-
mons214 dans son site à Miami car ils étaient atteints par des problèmes de 
santé a priori causés par le stress généré par des travaux ayant lieu sur le 
site 

 – Mort de 227 000 saumons dans un élevage en RAS d’Atlantic Sapphire au 
Danemark en février 2021215, en lien avec une concentration excessive en 
matières azotées dans l’eau

 – Mort de nombreux saumons (équivalent à 400 tonnes soit 17 % des poissons 
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de l’élevage) dans un élevage en RAS d’Atlantic Sapphire au Danemark en 
juillet 2021216, en lien avec une erreur humaine relative à la maintenance des 
systèmes de filtration

 – Mort de tous les saumons dans un élevage en RAS d’Atlantic Sapphire en 
septembre 2021217 en raison d’un incendie s’étant déclaré sur le site

 – Mort de 32 000 morues (quasi-totalité des poissons du site) élevées en RAS 
par l’entreprise Havlandet en Norvège en raison d’un empoisonnement à 
au H2S en 2022218

 –  Mort de 100 000 ombles chevaliers (95 % des poissons de l’élevage) dans un 
élevage en RAS de Pisciculture Acadienne au Canada en février 2023219 suite 
à une désoxygénation de l’eau résultant de l’arrêt des équipements d’aé-
ration et d’oxygénation provoqué par une panne de courant, les groupes 
électrogènes du site ayant été inefficaces

 – Mort de 50 000 saumons (sur 1 million présents sur site) dans un élevage 
en RAS de Proximar Seafood en février 2023 au Japon. Une fuite d’eau sur 
le site à érodé la terre sous l’un des bassins, entraînant son effondrement220

 – Mort de 100 000 saumons (20 % des saumons de l’élevage) dans une ferme 
en RAS de Sustainable Blue au Canada à la suite d’un dysfonctionnement 
des équipements de gestion du CO2 dissous en novembre 2023221

 – Mort d’1,9 million de saumoneaux dans un élevage en RAS de Leroy Sea-
food en Norvège en octobre 2023, cause non précisée222

 – Mort de 490 000 saumons dans ce même élevage en RAS de Leroy Sea-
food en Norvège en mars 2024, à la suite d’un problème de qualité de l’eau 
dont la cause est non identifiée223

 – Mort de 30 000 saumons (sur 230 000 présents sur le site), dans un élevage 
en RAS de Hjelvik Matfisk à Vagstranda en Norvège en mars 2024, a priori 
à cause de problèmes de qualité de l’eau liés à une concentration excessive 
de diatomées (microalgues) dans l’eau224

 – 418 000 jeunes saumons abattus précocement dans une écloserie de Sal-
Mar en Norvège en août 2024 suite à dysfonctionnement du système de 
régulation de pH. Le pH est monté jusqu’à 10.9, ne laissant pas d’autre choix 
qu’une euthanasie de masse pour abréger les souffrances des poissons225

 – Mort de 200 000 ombles chevalier juvéniles dans une écloserie de Sigefjord 
Fisk en Norvège en Août 2024. Les poissons ont suffoqué par manque 
d’oxygène suite à l’explosion d’un cône à oxygène indispensable au sys-
tème d’oxygénation de l’eau226
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Annexe 3 

Éléments complémentaires sur la gestion de 
la qualité de l’eau et des pathogènes en RAS

Enquête sur la maîtrise des paramètres de l’eau

L’Institut vétérinaire de Norvège a réalisé une enquête227 auprès des respon-
sables de la santé des poissons (44 à 46 répondants selon question) au sein 
d’élevages piscicoles en RAS vis-à-vis de la gestion de la qualité de l’eau. Lors-
qu’on leur a demandé si leur élevage avait fait face à des problèmes de qualité 
de l’eau ayant dégradé la qualité de vie des poissons au cours de l’année 2023 
pour chacun des paramètres listés ci-après, les réponses ont été les suivantes : 

Paramètre de l’eau OUI NE SAIT PAS NON

H2S 46 % 22 % 33 %

Saturation totale 
en gaz dissous

41 % 30 % 30 %

Turbidité 41 % 39 % 20 %

CO2 dissous 33 % 30 % 37 %

Matières azotées 30 % 34 % 36 %

Température 30 % 32 % 39 %

Dioxygène dissous 22 % 38 % 40 %

pH 9 % 50 % 41 %

Métaux 2 % 53 % 44 %

La proportion des répondants déclarant avoir fait face à des problématiques 
de qualité de l’eau est préoccupante. Notons également l’étonnante et inquié-
tante proportion des répondants qui déclarent ne pas savoir si la qualité de vie 
des poissons de leur élevage a été négativement affectée ou non.

Biofiltres et agents antimicrobiens en RAS

Pure Salmon228, Smart Salmon229 et Local Océan230 déclarent toutes qu’elles ont 
l’intention de se passer totalement d’antibiotiques dans leur élevage. Cela mé-
rite d’être contextualisé.

Précisons d’abord que l’utilisation des antibiotiques pour la prophylaxie231 est 
interdite (sauf cas exceptionnels) au sein de l’Union européenne232. De plus, il 
faut savoir qu’en cas de survenue d’une maladie infectieuse, il peut être risqué 
d’utiliser un traitement antimicrobien (antibiotiques et/ou agents désinfec-
tants) en RAS. En effet, le maintien de la qualité de l’eau dépend du bon fonc-
tionnement des biofiltres, indispensables au contrôle des matières azotées 
(cycle de l’azote). Or les traitements antimicrobiens peuvent perturber l’équi-
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libre bactérien des biofiltres, ce qui constitue une menace pour la qualité de 
l’eau233.

Il est difficile à ce jour de trouver des informations dans la littérature scienti-
fique publiée à propos des modalités de maîtrise de ce risque. Certains spé-
cialistes234 considèrent qu’il pourrait être possible d’utiliser des agents antimi-
crobiens en RAS à condition de prendre certaines précautions. Il s’agit d’une 
part d’augmenter le taux de renouvellement de l’eau pendant la durée du 
traitement pour compenser l’impact de la baisse de performance du biofiltre 
principal sur le maintien de la qualité de l’eau. D’autre part, il faut prévoir un 
biofiltre de secours maintenu isolé du système avant le traitement antimicro-
bien. Ce biofiltre doit être connecté au système une fois les pathogènes élimi-
nés, le temps de désinfecter totalement le biofiltre principal qui pourrait avoir 
été colonisé par des micro-organismes pathogènes235.

La mise en œuvre de ces précautions implique une logistique assez complexe. 
D’une part, cela implique que l’élevage doit avoir la possibilité d’augmenter 
ponctuellement ses prélèvements en eau pour augmenter le taux de renou-
vellement. D’autre part, pour que le biofiltre de secours soit opérationnel 
rapidement, il faut y maintenir une communauté bactérienne à l’équilibre et 
de dimension suffisante pour être capable d’accomplir la nitrification de l’am-
moniac rejeté par les poissons lorsqu’on le connectera au système. Cela sup-
pose d’assurer un apport régulier en ammoniac au sein du biofiltre de secours 
même lorsqu’il n’est pas connecté au système d’élevage, ce qui représente 
une contrainte logistique non négligeable.

Le droit existant n’impose pas aux producteurs de prendre ces précautions. 
Les entreprises sont donc libres de les mettre en œuvre ou de ne pas les 
mettre en œuvre. Cela représente un point de vigilance pour la protection des 
poissons élevés en RAS.

Des cas de maladies bactériennes ont déjà été documentés en RAS (cf section 
I.5), et les fortes densités propres à ces systèmes d’élevage peuvent être vues 
comme un facteur de risque pour les maladies infectieuses. Au vu du risque 
financier que représente la perte d’un lot, si une maladie bactérienne survient, 
il est envisageable que les entreprises renoncent à leur promesse du « zéro 
antibiotiques » et appliquent un traitement, à condition qu’elles aient mis en 
œuvre les précautions nécessaires pour être en capacité de le faire sans ris-
quer une dégradation de la qualité de l’eau via la perturbation des biofiltres.

Du point de vue de la santé publique et de la protection de l’environnement, il 
est légitime de se préoccuper des risques liés au développement de l’antibio-
résistance, posés par le recours aux antibiotiques en élevage236. Cependant, le 
« zéro antibiotique » peut être problématique du point de vue de la protection 
des animaux : laisser sans soin des poissons atteints par une maladie bacté-
rienne nécessitant un traitement antibiotique entraînerait des souffrances 
animales, et constituerait même une infraction237.
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Annexe 4 

Eléments complémentaires 
sur l’alimentation des poissons carnivores
Indices d’utilisation du poisson fourrage

Les statistiques nationales norvégiennes238 calculent des indices qui per-
mettent d’évaluer les quantités de poissons (et crustacés) nécessaires pour 
produire du saumon avec un aliment commercial standard.

Il faut savoir qu’à partir d’une certaine quantité de poissons pêchés, on peut 
extraire davantage de farines de poisson que d’huiles de poisson239. Cela a une 
conséquence : la quantité de poisson fourrage pêchée pour les besoins en 
huiles de poisson de l’industrie du saumon permet de couvrir les besoins de 
l’industrie en farines de poisson et de dégager un excédent de farines de 
poisson, souvent utilisé pour l’alimentation des crustacés d’élevage ou des 
animaux d’élevage terrestres240. Selon que l’on inclue ou que l’on exclut la part 
du poisson fourrage transformée en farines excédentaires une fois qu’on a 
récupéré les huiles et farines nécessaires pour le saumon, les estimations de 
dépendance à la pêche minotière varient significativement.

En 2020 en Norvège, la part des huiles et farines de poisson dans l’alimenta-
tion des saumons est de 22,4 % (10,8 % d’huiles de poissons + 13,4 % de farines 
de poissons)241. Ces 22,4 % sont constitués par l’addition de 17,1 % de poissons 
fourrages (issu de la pêche minotière) et de 5,3 % de coproduits de poissons 
destinés à la consommation humaine. La majorité du reste de l’aliment (73,1 %) 
est composée d’ingrédients végétaux, notamment du soja242.

Sans compter les huiles et farines de poisson issues de coproduits de poisson 
initialement destinés à la consommation humaine, les chiffres norvégiens 
2020243 vis-à-vis des indices de dépendance à la pêche minotière sont les sui-
vants :

Forage Fish Dependency Ratio (FFDR) pour les huiles de poisson = 1,5

 → Pour produire les huiles de poisson issues de la pêche minotière néces-
saires à la production d’1 kg de saumon d’élevage, il faut pêcher 1,5 kg de 
poisson fourrage. À partir de cette même quantité de poisson fourrage, on 
produira suffisamment de farines de poisson pour produire un 1 kg de sau-
mon d’élevage ainsi qu’un excédent de farines de poisson.

Forage Fish Dependency Ratio (FFDR) pour les farines de poisson = 0,5

 → Pour produire les farines de poisson issues de la pêche minotière néces-
saires à la production d’1 kg de saumon d’élevage, il faut pêcher 500 g de 
poisson fourrage. Au sein du total du poisson fourrage pêché pour produire 
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les huiles et farines de poisson nécessaires pour produire 1 kg de saumon, 
ce chiffre exclut la part du poisson fourrage utilisée pour les huiles et la 
part du poisson fourrage transformée en farines de poisson excédentaires 
utilisée pour un usage autre que le nourrissage du saumon.

Forage Fish Dependency Ratio (FFDR) pour les huiles et farinesde poisson = 0,7244 

 → Pour produire les huiles et farines de poisson issues de la pêche minotière 
nécessaires pour produire 1 kg de saumon d’élevage, en excluant la part du 
poisson fourrage excédentaire transformée en farines de poisson utilisées 
pour un autre usage, on considère qu’il faut pêcher 700 g de poisson four-
rage.

Ainsi, pour produire un saumon d’élevage abattu à 5 kg, on peut considérer 
qu’il faut pêcher 7,5 kg de poisson fourrage (si l’on inclut la part transformée 
en farines excédentaires), ou 3,5 kg de poisson fourrage (si l’on exclut la part 
transformée en farines excédentaires)

Estimations en nombre d’individus du poisson fourrage 
nécessaire pour produire un saumon d’élevage

Il existe deux estimations principales du nombre de poissons sauvages (en 
nombre d’individus) qu’il faut pêcher pour pouvoir produire un saumon d’éle-
vage.

Compassion In World Farming245 estime dans son rapport qu’il faut pêcher 
440 poissons sauvages pour produire 1 saumon d’élevage de 5,2 kg

 → Ce chiffre est basé sur le FFDR pour les huiles de poisson. Il inclut donc les 
poissons sauvages qu’il faut pêcher pour produire les huiles et farines né-
cessaires au nourrissage d’un saumon d’élevage mais dont une partie de 
la biomasse sera convertie en farines de poisson excédentaires qui seront 
utilisées pour un autre usage.

 → Ce chiffre utilise l’hypothèse d’un poids de capture moyen de 20 g pour le 
poisson fourrage.

 → Une publication scientifique246 estime que le poids moyen des poissons pê-
chés par la pêche minotière en 2010 serait compris entre 15 g et 33 g.

L’Aquatic Life Institute estime dans son rapport247 qu’il faut pêcher une bio-
masse équivalente à celle de 120 anchois ou 9 harengs pour produire 1 sau-
mon d’élevage de 5 kg.

 → Contrairement à l’estimation de CIWF, ce chiffre est basé sur le FFDR 
combinant les huiles et les farines de poisson. Au sein du total du poisson 
fourrage nécessaire pour produire les huiles et farines nécessaires au nour-
rissage d’un saumon d’élevage, l’estimation exclut la part qui sera conver-
tie en farines de poisson excédentaires qui seront utilisées pour un autre 
usage.
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 → Les anchois font partie des espèces de poisson ciblées par la pêche mino-
tière dont le poids de capture est le plus faible (environ 20 g), tandis que les 
harengs font partie des espèces de poisson ciblées par la pêche minotière 
dont le poids de capture est le plus élevé (environ 300 - 500 g).

 → Si l’on incluait dans les estimations les micro-crustacés tels que le krill, éga-
lement ciblé par la pêche minotière, les estimations de nombre d’individus 
sacrifiés par la pêche minotière pour nourrir un saumon d’élevage grim-
peraient considérablement du fait du très faible poids de capture du krill.

Sources de souffrances animales dans la pêche commerciale

Les principales sources de souffrances dans le cadre du processus de pêche 
sont les suivantes248 : 

 – blessures physiques causées par les interactions avec les engins de pêche 
(hameçons, filets, casiers etc.) ; 

 – compression des animaux les uns sur les autres lors du halage des engins 
de pêche actifs et lors de la remontée à bord ;

 – vulnérabilité accrue à la prédation par les autres animaux sauvages lorsque 
les individus pêchés sont immobilisés par les engins de pêche avant la re-
montée (déprédation) ;

 – chocs thermiques causés par les différentiels de température entre les 
eaux profondes et les eaux de surface, ou lors de l’immersion en coulis de 
glace ou de l’asphyxie sur glace à bord ;

 – barotraumatismes, c’est-à-dire chocs dus aux changements rapides de 
pression lors de la remontée vers la surface. Les barotraumatismes peuvent 
entraîner l’éclatement ou la protrusion de certains organes, comme 
lorsque les poissons recrachent leur vessie par la bouche ;

 – épuisement alors que les individus pêchés tentent de s’échapper une fois 
emprisonnés par un engin de pêche ;

 – asphyxie à l’air libre sur le pont.

Les principales mesures de progrès pour limiter ces souffrances (conception 
des engins de pêche de manière à limiter les blessures, limitations du temps 
d’immersion des engins passifs, réduction de la vitesse de halage des engins 
passifs et de la remontée des prises à bord, utilisation des pompes à poisson 
pour la remontée, mise en œuvre de l’étourdissement électrique etc.) sont 
très peu mises en œuvre à l’heure actuelle249, et ne permettent pas d’éliminer 
totalement les souffrances générées.
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Ingrédients alternatifs

En plus des végétaux terrestres, on distingue quatre autres grandes catégo-
ries d’ingrédients alternatifs pour remplacer les huiles et farines de poissons 
issues de la pêche minotière :

 – les coproduits de poisson destinés à la consommation humaine250 ;

 – les ingrédients issus de micro-organismes (protéines de bactéries, de le-
vures, de microchampignons, huiles et protéines de microalgues)251 ;

 – les coproduits d’animaux terrestres (notamment protéines animales trans-
formées (PAT) issues de volailles)252 ;

 – les farines d’insectes253.

Les coproduits de poisson destinés à la consommation humaine étaient 
déjà utilisés à hauteur de 5,3 % de la composition de l’aliment en Norvège en 
2020254. Les contraintes en matière de volume disponibles laissent penser qu’il 
sera difficile d’augmenter significativement la part de ces ingrédients dans la 
composition des aliments standards au-delà des pratiques actuelles255.

Les ingrédients issus de micro-organismes et les farines d’insectes ne sont 
quasiment pas utilisés en pratique à l’heure actuelle (< 0,4 % de la composi-
tion de l’aliment en Norvège en 2020256), principalement car ils ne sont pas 
compétitifs en matière de prix, et car les volumes disponibles sont encore très 
faibles257. Les huiles de microalgues semblent cependant être une alternative 
particulièrement intéressante car leur profil nutritionnel (richesse en Oméga 
3 type EPA & DHA) est proche de celui des huiles de poissons258.

Les farines d’insectes sont critiquées pour leur impact environnemental259. En 
effet, du fait d’un ensemble de contraintes, les insectes sont souvent nourris 
avec des ingrédients végétaux qui pourraient être directement incorporés à 
l’aliment des saumons (et parfois même avec du soja). Cela revient à rajouter 
un intermédiaire dans la chaîne de production, ce qui suppose une perte d’ef-
ficacité. Les besoins en énergie pour maintenir les paramètres d’ambiance 
(température & humidité) dans les élevages d’insectes peuvent aussi être 
considérables. Bien qu’il reste des incertitudes, il semble relativement pro-
bable que les insectes soient sentients260. Aussi, la question de leur qualité de 
vie en élevage261 ne devrait pas être négligée sous prétexte qu’il s’agit d’inver-
tébrés, et d’autant plus au vu du très grand nombre d’individus impliqués262.

Les coproduits issus d’animaux terrestres sont plus accessibles en termes de 
volume et de prix263. Cependant, ils souffrent d’une mauvaise image car ils sont 
associés à la crise de la vache folle264, une situation qui conduit la majorité des 
professionnels de l’aquaculture à les éviter, tout particulièrement en France265. 
Des progrès techniques et réglementaires266 quant à la maîtrise des éventuels 
risques sanitaires ont cependant eu lieu depuis l’époque de la crise de la vache 
folle.
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Problèmes de mal-être liés à la végétalisation excessive 
de l’alimentation des poissons carnivores

 – Baisse de la prise alimentaire : ce phénomène est mis en relation avec la 
plus faible palatabilité des ingrédients végétaux et/ou des effets liés à la 
régulation de l’appétit267.

 – Baisses des performances zootechniques (en particulier les indicateurs de 
croissance et l’indice de conversion)268 : concernant spécifiquement la truite 
arc-en-ciel, Daniel 2018 mentionne trois études ayant trouvé une dégrada-
tion des performances zootechniques (croissance et/ou indice de conver-
sion), quatre études (parmi lesquelles deux études avec une végétalisation 
à hauteur de 50 % et deux études avec une végétalisation à hauteur de 
quasiment 100 %) montrant des performances zootechniques identiques 
à celles d’un aliment essentiellement composé d’huiles et farines de pois-
son, et une étude ayant trouvé à la fois des performances similaires lorsque 
l’aliment est végétalisé à hauteur de 66 % et des performances dégradées 
lorsque l’aliment est totalement végétalisé. La méta-analyse de Collins et 
al. 2013269 portant sur 45 études de nutrition sur les salmonidés conclut à 
une tendance générale vers des performances réduites concernant le taux 
de croissance spécifique. Les auteurs insistent cependant sur la grande 
variabilité des résultats entre études qui s’explique notamment par la mise 
en œuvre ou non de diverses mesures correctives limitant les difficultés 
nutritionnelles liées aux ingrédients végétaux. 

 – Comportement apathique (aliment 100 % végétalisé270 testé par Sadoul et 
al. 2016) : les auteurs ont également constaté une baisse de l’incidence des 
stéréotypies et des comportements agonistiques, ce qui pourrait être in-
terprété positivement. Mais l’observation d’un comportement largement 
apathique (sauf lors des stress aigus) pousse les auteurs à interpréter ces 
effets sur les stéréotypies et les agressions non pas comme des effets spé-
cifiques à ces comportements (ce qui serait positif pour le bien-être des 
truites), mais comme faisant partie d’un ensemble de signes indiquant une 
baisse générale du niveau d’activité, interprétée comme une dégradation 
du bien-être. 

 – Exacerbation de la réactivité émotionnelle : la réponse de stress physiolo-
gique aigu en réponse aux facteurs de stress est accrue271. Le phénomène 
inverse peut également être observé chez certaines espèces272. Une expres-
sion accrue des comportements indicateurs de stress / de peur lors d’une 
isolation des individus dans un nouvel environnement a aussi pu être ob-
servée chez la truite (aliment 100 % végétalisé testé par Sadoul et al. 2016273). 

 – Élévation de certains biomarqueurs de stress basaux tels que la cortisolé-
mie et la surexpression de certains gènes hépatiques274.
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 – Entérite et autres dommages aux intestins275 : il est difficile d’évaluer si ces 
atteintes sont ou non sources de douleurs viscérales.

 – Atteintes au foie : chez la daurade royale, des taux d’inclusion d’ingrédients 
végétaux autour de 75 % ont pu être associés à des problèmes de stéatose 
hépatique276. 

 – Baisses des performances du système immunitaire277 notamment due à un 
impact sur le fonctionnement des cellules immunitaires, sur la synthèse 
des anticorps et sur les systèmes d’auto-régulation de l’immunité278. 

 – Mauvaise minéralisation du squelette et risques accrus de difformités ver-
tébrales279

 – Taux de survie réduits lors des stades de vie les plus précoces280. Sadoul et 
al. 2016 ont aussi observé un taux de survie réduit à des stades ultérieurs de 
développement chez les truites nourries avec un aliment 100 % végétalisé. 
Cet effet sur le taux de survie était cependant absent chez les truites issues 
des lignées génétiques « végétariennes ».

 – Problèmes de fertilité281 

Le degré auquel ces effets s’expriment est variable d’une étude à l’autre, no-
tamment en fonction des trois facteurs suivants282:

 – degré de végétalisation de l’aliment ;

 – composition globale de l’aliment ;

 – mise en œuvre ou non de certaines mesures correctives visant à limiter 
ces effets négatifs (ajout d’enzymes exogènes, supplémentation en EAAs 
limitants, complémentarité nutritionnelle des ingrédients, techniques de 
transformation de l’aliment (dégradation enzymatique préalable), ajouts 
d’immunostimulants, de prébiotiques et probiotiques, sélection génétique 
orientée sur la tolérance de l’aliment végétalisé etc.).
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